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Como vai funcionar a revisão da vida toda para beneficiários do INSS

Os aposentados pelo Instituto Nacional do Seguro Social (INSS) já podem solicitar

o recurso para a revisão do valor da aposentadoria. A medida foi autorizada pelo

Supremo Tribunal Federal (STF) e pode beneficiar os segurados que recebem

antes de 1994. Ela é a chamada “revisão da vida toda” e consiste em recalcular a

quantia que os segurados podem receber.

“A revisão da vida toda é uma ação de exceção, ou seja, vale para quem ganhava

mais antes do Plano Real. O normal é receber menos no começo da vida laboral,

por isso, obrigatoriamente, o que deve ser feito é um cálculo para ver se a revisão

trará ajustes relevantes”, disse o advogado pensionista, João Badari.

Maneiras de aumentar o valor da aposentadoria

Para solicitar esse recurso, o segurado pode telefonar para a Central de

Atendimento da Previdência, de número 135, e agendar o dia e horário que vai

fazer a entrega dos novos documentos e comprovantes. O prazo de resposta dado

pelo Instituto gira em torno de 4 a 5 meses.

Confira abaixo as maneiras existentes para aumentar o valor da aposentadoria:

Revisão do Buraco Negro – Aqueles segurados que receberam entre 05/10/1988 e

05/04/1991 precisam ter o valor revisado e atualizado conforme a inflação.

Geralmente essa correção é feita pelo INSS, mas se isso não tiver ocorrido, é

preciso que o aposentado contacte o instituto.

Tempo insalubre – Essa categoria é destinada para os trabalhadores que

exerceram uma atividade que é considerada insalubre, mas que na hora do cálculo

da aposentadoria esse valor não foi acrescentado.

Inclusão do serviço militar e jovem-aprendiz – Também podem pedir o reajuste os

segurados que trabalharam como jovem-aprendiz até a data 16/12/1998. Já para

quem prestou serviço militar, também pode ter esse trabalho incluído no cálculo;

Pagamento em atraso no INSS – Caso a pessoa seja autônoma e tenha parado de

contribuir com o instituto, ela pode solicitar o recolhimento do tempo em atraso;

Atividade rural – Já os trabalhadores que exerceram atividades no meio rural antes

de novembro de 1991 precisam ter esse tempo incluso no cálculo previdenciário;

Vale lembrar que para solicitar a “revisão da vida toda” o trabalhador deve ter

ciência de que recebia um alto salário antes de 1994, já que só nesses casos a



revisão pode fazer com que o segurado aumente sua parcela mensal.
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