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ABC carece da presenca de profissionais de saude mental dentro das escolas

Amanda Lemos

O ataque ocorrido em uma escola de Blumenau (SC), que resultou em quatro
criancas mortas dentro de uma creche, no inicio de abril, acendeu alerta em
relacdo a seguranca e saude mental de criancas e adolescentes. A questao
também chama atencdo de pais e responsaveis, que reclamam da falta de
acolhimento nas escolas da rede publica e pedem um trabalho reforcado de
psicologos e assistentes sociais na rede basica de ensino do ABC.

Um estudo feito durante a transicdo do governo federal indicou que 35 estudantes
e professores foram mortos em ataques no Brasil desde o inicio dos anos 2000.
Apesar disso, foram poucas as acOes desenvolvidas para acolher alunos e
professores. Uma das estratégias levantadas foi a implementacdo da lei federal
13.935, de 2019, que prevé insercao de profissionais de saude mental nas redes
publicas de educacéo béasica. No entanto, na pratica, a lei ndo foi regulamentada
em todos 0s municipios.

Em Ribeirdo Pires, apesar de existir o programa de Apoio Psicossocial Escolar —
APSE, sdo poucos os estudantes assistidos por profissionais habilitados na area
de saude mental. Rosilene Aparecida conta que o filho Victor, de cinco anos, tem
autismo e, apesar das necessidades basicas no cuidado com a saude mental, ndo
h& qualquer tipo de assisténcia na rede municipal. “Infelizmente ele ndo esta sendo
assistido por um profissional especifico, o que dificulta bastante na aprendizagem e
adaptacao na escola”, conta.

Segundo Rosilene, seu filho esta na fila da Apraespi (Associacdo de Prevencdo,
Atendimento Especializado e Incluséo da Pessoa com Deficiéncia de Ribeiréo
Pires), mas aguarda avaliacdo desde o ano passado, ainda sem previsdo de ser
chamado para avaliacdo. “J& fez um ano que ele est4 na fila, e segue sem ser
assistido por um profissional adequado e que entenda do caso”, afirma. Situacao
parecida se repete na Escola Municipal Sebastido Vayego. Uma mae, que prefere
nao ser identificada, conta que a filha estudou na unidade por cinco meses, mas
que precisou tirar a filha de escola por conta da falta de profissionais



especializados.

A mae conta que a filha tem depressédo e foi diagnosticada com retardo mental
leve. Diz que a menina precisava desenvolver atividades basicas, acompanhada de
profissionais habilitados, o que n&o tinha no Vayego. Em sala de aula estava
apenas a professora, que assistia 0 restante dos alunos, e a filha ficava sem
supervisdao. “Passavam um desenho pra minha filha pintar, mas ninguém
acompanhava uma atividade ou estava ali do lado, por isso tiramos ela da escola e
estamos em busca de uma outra, especializada”, diz.

Na contrapartida, a Prefeitura diz possuir um programa estruturado com psicologa
e assistente social na rede basica. “A equipe hoje conta com trés psicologas, uma
assistente social, além de estagiarios de psicologia e servi¢cos sociais. Todas as
acOes sdo acompanhadas e acontecem de forma integrada com planejamento das
orientadoras educacionais, formado por pedagogas e educadoras”, diz. No ultimo
dia 6, a Prefeitura anunciou também contratacdo de mais uma psicéloga e
assistente social para compor o quadro do APSE.

Em Séo Caetano, a Prefeitura informa que ha uma equipe com cinco psicélogos
nas escolas municipais, além de trés psiquiatras especialistas na infancia, seis
psicologos, um psicopedagogo e trés assistentes sociais. O Centro de Triagem
Neonatal também atua com suporte de criancas com queixa relativas a transtornos
de aprendizagem, quatro psicélogos; psicopedagogos; assistentes sociais;
neurologista; psiquiatra; e uma equipe de neuropsicologos.

Equipe técnica

Ja4 em S&o Bernardo ha equipes de orientacdo técnica nas unidades escolares
compostas por psicologos, assistentes sociais, terapeutas ocupacionais,
fisioterapeutas e fonoaudiologos. Na pratica, a equipe de orientacdo técnica atua
em duas frentes: uma voltada a formacdo da equipe escolar, com foco no
acolhimento de pais, alunos e profissionais, e na outra frente, diretamente com
profissionais, pais e alunos, com orientacdes e intervencdes pertinentes as
necessidades do aluno no contexto escolar.

No entanto, um grupo de pais de criancas autistas diz sentir falta de um servigo
mais amplo na cidade, e em razao disso, se ajuda no que se refere a adaptacéo,
amparo e integracdo social de quem é portador de algum transtorno global do
desenvolvimento. Claudio da Silva, fundador e presidente da AAAPF (Associacao
dos Amigos Autistas Pais e Filhos) de Sao Bernardo, é pai de uma crianca com
autismo de grau 2, e explica que a ideia da associa¢éo surgiu pela falta de suporte
dado pelo poder publico para questdes sociais.

Copyright © Clipclap 2026.


https://clipclap.com.br

“Sempre faltou apoio, orientacdo, itens basicos como fraldas, medicacdo e o
proprio auxilio dentro da escola, em sala de aula, e por isso decidimos montar a
AAAPF”, explica. Segundo o pai, falta ndo sé auxiliar escolar, como um professor
com capacitacdo profissional, fonoaudidlogo para os alunos, psicélogo para
estudantes em geral, mas também para autistas e alunos com algum tipo de
deficiéncia, além de um atendimento prioritario. “Faltam neurologista, psiquiatra e
atendimento especializado”, frisa.

Psicologia nas escolas

Maria da Penha Tamburu Ivanchuk Lopes, psicologa e gestora do CRP (Conselho
Regional de Psicologia), subsede ABC, avalia que o psicélogo escolar faz diferenca
guando existe um trabalho voltado ao bem-estar de todos os inseridos no contexto
escolar. “A participacado da psicologia é vital no momento em que se encontra a
escola brasileira”, afirma. De acordo com a psicéloga, promover uma discussao
sobre inclusdo e o respeito a diversidade humana pode trazer uma melhor
compreensao historico-social do significado da deficiéncia, preconceito e também
das préticas excludentes, superando intervencbes focadas na atuacdo clinica e
individual.

Ainda no que se refere ao aluno com deficiéncia, Maria analisa que é preciso existir
atendimento especializado, desde que néo seja de forma excludente. “Temos uma
politica publica em educagdo que traz a importancia da inclusdo, uma das fungdes
da escola € a socializadora. Nesse caso, o profissional da psicologia na escola ira
atuar para que essa funcdo seja cumprida também com alunos que possuem
necessidades especiais. E importante ressaltar que a psicologia clinica ndo se faz
em escolas, este € um outro trabalho e feito por profissional psicélogo clinico”,
explica ao citar que a psicologia educacional tem como foco de suas atribuicbes
um olhar voltado para a comunidade escolar.

Nesse sentido, a Prefeitura de Diadema diz que, apds recente expansédo, a equipe
formada por profissionais de servi¢o social, psicologia, psicopedagogia, pedagogia
e fonoaudiologia passou a atender todas as escolas da rede. Sdo quatro
assistentes sociais, duas fonoaudidlogas, trés psicopedagogas, uma pedagoga,
dois auxiliares administrativos, uma profissional de apoio, duas psicologas com
previsdo de chegada de mais cinco que estdo em processo de contratacao,
totalizando 20 técnicos.

Em Santo André também sado dois programas com psicélogos em atuacdo: um
grupo de apoio aos professores e equipe escolar e outro que atua no equipamento
da Secretaria de Educacdo (CAEM) através da indicacdo das escolas. J& Rio
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Grande da Serra possui um profissional de psicologia que atende a rede municipal.
Estado

A Secretaria da Educacdo do Estado de Sédo Paulo (Seduc-SP) conta com o
Conviva SP — Programa de Melhoria da Convivéncia e Protecdo Escolar — e
promove encontros formativos junto aos COE (Coordenador de Organizagao
Escolar) cujas pautas sdo voltadas a promocéo da cultura da paz, a valorizacdo da
vida e & mediagéo de conflitos.

Psicologos na Educagéao

A nova contratacdo do programa Psicologos na Educacéo ja esta em andamento
com previsdao de conclusdo em até 180 dias, em um investimento de R$ 56
milhdes. O atendimento que antes era remoto agora sera presencial. Os psicologos
ficardo nas 91 Diretorias de Ensino e vao atuar, cada um, em até 10 escolas por
semana presencialmente, com pelo menos 600 mil horas de atendimento.

Ampliagdo do Conviva SP

Dentro do Conviva, cinco mil professores, um por escola, teréo jornada de 10 horas
semanais exclusivas para disseminar acées do programa em suas escolas. Este
periodo de trabalho representa R$ 120 milhdes. Por fim, o novo aplicativo da
Placon vai contar com informacdes integradas da Educacdo, Seguranca Publica,
Justica e Saude sobre os alunos.

https://www.reporterdiario.com.br/noticia/3247616/abc-carece-da-presenca-de-
profissionais-de-saude-mental-nas-escolas/
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