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Caréncia de médicos afeta a salude de pequenas cidades

I MUNICIPIOS

Nada menos que 248 prefeituras, de um total de 339 consultadas pelo Conselho de Secre

rias

Municipais de Satide, relataram que néio tém profissionais suficientes para o atendimento bdsico

PEQUENAS CIDADES DE MINAS
SOFREM COM FALTA DE MEDICOS

Bernaroo Estiiac

Com a retomada anunciada
oficialmente pelo governo fede-
ralem 20 de margo, 0 programa
Mais Médicos voltard a funcio-
nar com novidades, mas encon-
trard cidades com caréncias an-
tigas na oferta de servicos de
satide a seus moradores. Levan-
tamento feito pelo Conselho de
Secretarias Municipais de Saide
de Minas Gerais (Cosems-MG),a
pedido do Estado de Minas,
mostra que o cendrio no estado
éde dificuldade em suprir a de-
manda pela assisténcia bisica. A
sondagem realizada pelo Cose-
ms conseguiu resposta de 339

C

municipios mineiros acerca da

atengao bdsica
cretarias que responderam ao
questiondrio enviado pelo con-
selho, 248 informaram que nao
ha médicos suficientes para o
servigo primdrio de atendimen-
1o, mais de 73% da amostra
A pesquisa também revelou
que 222 municipios afirmaram
que hd a necessidade de que
médicos de outros selores se
desloquem para fazer atendi-
mentos nas Unidades Bisicas de
Satide, apresentando outra face
da caréncia de profissionais.
0s 248 municipios que alega-
ram médicos insuficientes tam-
bém informaram que seriam
necessdrios 611 profissionais
para suprir as necessidades de
atendimento primario aos mo-
radores. O Ministério da Satde
ainda nao divulgou o edital em
que informa quantos profissio-
nais serdo encaminhados para
cada estado, mas a previsio é de
abertura de 5 mil vagas imedia-
tase 28 milaté o fim doanoem
todo 0 pais
Por uma politica de protegao
de dados do conselho, a lista
completa dos municipios res-
pondentes nao foi disponibili-
zada a reportagem. Vale
bém destacar que a amostra-
gem do levantamento do Cose-
ms nao totaliza nem metade
das 853 cidades doestado, o que
sinaliza que o problema pode
\ermlumm\dhmnpnnlr
e 60 cendrio no qual tra-
balham os secretdrios munici-
paisde
trou em contate com gestores
de cidades do interior mmmm

que relataram a difi

iss0, em manté-los. Edival-
do Farias da
dente do Cosems-MG e secretd-
rio de smide de Berizal, cidade
de cerca de
no Norte de Minas. A reporta-
gem. ele fez um panorama do
cendrio atual do municipio e
também da regiio.

"NOs temos uma necessida-
de devido, principalmente, aos
valores pedidos pelos profi

estamos aguardando o edital. A
maoria dos 16 municipios aqui
na regiao do Alto Rio Pardo con-
vive com esse problema e espe
ra o relangamento do Mai:
dicos. O que acontece é que aca-
bavirando um leilao: as cidades
a0 aumentando os valores dos
saldrios e competindo umas
com as outras pelos médicos
que querem trabalhar na re-
giao”, explica

ROTATIVIDADE Fm Fruta de
Leite, também no Norte de M
nas, o secretdrio de Saiide
linio Flivio Barbosa comenta
quea rotatividade dos médicos
em cidades do interior é um
agravante 4 d complicada mis-
20 de conseguir contratar pro-
fissionais. “No interior existe
uma rotatividade muito gran-
de. Quando a gente tem o pro-

RESUMO DO
LEVANTAMENTO
bli DO COSEMS
municipios responderam
0o questiondrio

(39,7% das ci i cucci. A f a_espe-
cializada em politicas piiblicas
na drea da Saide destaca que a
lide. A reportagemen- lagica de mercado da medicina
(65,5%) apontam necessidade favorece uma concentracio es-
de deslocar ionais d pacial de p dificul-
utras o bisi ta a oferta para municipios pe
ssionais e, mais do quenos e afastados dos grandes
centros.“Temos um mh]em(ldu
satinocpe 288 (713,2%)  conconiracio e heos vs
dizem o ter médicos grandes cidades onde, além do
suficientes na atenciio primdria mais recursos, eles podem acu-
8 mil habitantes mular empregos e ter ios
611 mais altos. A questao é que nao
hd muitos médicos no Brasil,
médicos sionecessdrios nasoma  mesmo nas capitais, hd deman-
dcsnacesadndesuponmdns da Entao édificil que esses pro-
pelos fi: colham se aventurar

fissional, eles ficam no miximo
um ano, fazem residéncia e vao
embora. Poucos médicos que-
rem vir para o interior, mesmo
que o saldrio seja bom. Em Belo
Horizonte, por exemplo, tem
médico que vive de plantao,
tem mais de um emprego e, em
uma cidade igual a nossa, ele
trabalhia exclusivamente no
municipio’, afirma. O secretdrio
da pequena cidade de 5.2 mil
habitantes completa dizendo
que os alm salirios também
ndo as ci-
dades. puquum conseguem
contratar, é preciso tirar de ou-
tras dreas e acaba onerando a
nossa folha”.

Os relatos dos secretdrios sao
corraborados pela professora
do Departamento de Ciéncia
a da UFMG Telma Meni-

em In(m,\ukmp)hmwnw‘d»-
tantes”, comenta a professora.
Outro ponto levantado pela
professora é a polémica cau
da pela participacio de profis-
onais cubanos no programa,
iniciado em 2013, na presidén-
cia de Dilma Rousseff (PT). Ela
ressalta que a formagio em Cu-
ba ¢ focada na atencao bdsica e
familiar e que o pais ¢ wma re-
feréncia em oferecer profissio-
nais para outras nagoes. “Os
médicos brasileiros sempre fo-
ram a prioridade. mas nio ha
via oferta, por s 0 \L‘<\|!L ou pa-

RETOMADA DO PROGRAMA

De acordo com o Ministério da Satide, com os 28 mil médicos
distribuidos pelo pais até o fim do ano, a expectativa é de
que maisde 96 milhées de brasileiros sejam atendidos pelo
novo programa Mais Médicos. O fnvestimento previsto neste
ano é de R$ 712 mithdes. No antincio do retomo do Mais
Médicos, 0 governo federal apresentou dados informando

que 415 dos participante:

anteriores do programa desistem

dos postos de trabalho em busca de qualificagao e capaci-
tacao. Diante do fato, o Ministério da Satide implementou ao

novo formato do projeto a possibilidade de que os partic

pmm-s possam fazer especializagdo e mestraco. rammm

’mtfuc lade

'mfm‘ de estud:

como a

para

fe licenca

para favorecer a manutengco de mulheres nos cargos e
incentivos a profissionais formados com beneficio do Fundo

de Financiamento ao

governo de Jair Bolsonaro (PL),
que alterou o nome da iniciati-
va para “Médicos pelo Brasi

Durante o lancamento da
retomada do Mais Médicos, o
tema se fez presente no pro-

nunciamento do presidente
Luiz Indcio Lula da Silva (PT):

“Nesse momento. o foco estd
em garantir a presenca de mé

rao: a

licos no Mais M

pesquisadora

CRITICAS Apontado por politi
cos da oposigdo como favoreci-
mento do regime cubano pelos
governos petistas e dos profis-
sionais do pais caribenho em
detrimento dos brasileiros, o
Mais Médicos foi alvo de mui:
tas criticas e, inclusive, passou
por transformagdes durante o

cos, um incentivo aos profissio-
nais do nosso pais. Se nao hou-
ver quantitativo, teremos a op-
¢ao de médicos brasileiros for-
mados no exterior. E. se ainda
assim nao tivermos os profis
sionais, optaremos por médicos
estrangeiros. O nosso objetivo
nao ¢ saber a nacionalidade do
médico, mas a nacionalidade do
paciente. que ¢ um brasileiro

udante do Ensino Superior,

que pmw de satide’, disse o

n. presidente do
Cosems-MG na Zona da Mata
e secretirio de Satide de Goia
nd, elogia a participacao de es-
trangeiros no programa do g,u.
verno federal. Ele também
teve 4 frente da Satide de Rio
Novo, mesma regiao do
do. e disse que teve boa expe
riéncia com profissionais cu-
banos. “Eu trabalhei com o
programa em 2014 e recebe-
mos trés médicos cubanos,
excelentes profissionais e que
ficaram por mais tempo na ci
dade. Isso ¢é extremamente
importante porque cria um
vinculo entre 0 médico e o pa-
ciente e isso é necessdrio para
oatendimento primdrio

Acdo para
reduzir
internacdes

‘0 médico de familia vai n
casa das pessoas, le trabalha
com enfermeiros e agentes co-
munitdrios de saide, faz a pre-
vengao de doengas, a educagao
sanitdria. Se uma atengao pri-
imiria for boa, resolve a maior
parte dos problemas de satide,
evita internagdes. A atengio pri-
madria ¢ a porta de entrada do
Sistema Unico de Satide (SUS).O
médico sozinho nao resolve,
mas sem médico ndo se resolve
nada”, afirma a professora da
UFMG, Telma Menicucei

Apesquisadora aponta aaten-
cao bisica a saude descentraliz:
da e presente no interior do pais
como instrumento para que o
SUS cumpra sua fungao consti-
tucional de oferecer atendimen-
touniversal aos brasileiros, O ob-
jetivo central da atengao basica é
fornecer orientagao sobre pre-
vengao de dm-m.n realizar o
acompanhamento das cond
coes dos moradores e suas fan
lias, fornecer atendimento p:
enfermidades em es
ciais e realizar os encaminh
mentos para pacientes com qua-
dros maisg

Em cidades pequenas, forn
cera aten satide pode
\l;,mlicm- ar casos graves de
doengas pelo acompanhamento
dos pacientes e iniciativ
educagao sani

ra
dgios ini-

Z

dria. Esse efeito
nao é sentido apenas nos muni-
cipios, mas também em seu en-
torno, como explica o secretdrio
deSaiide de Frutade Leite, Elisla-
nio Flavio Barbosa.

‘Um hipertenso que tem tra-
tamento desde o inicio, as vezes
comalimentacaoou um medic
mento bisico, consegue resolver
esse problema. Quando nao hd
essa primeira avaliagio, ele nao
vai saber, o vai teracompanha-
mento e isso pode levar aum in-
farto, uma doenga cardiaca. Se o
problema nao se resolve naate)
¢ao primdria, se houver uma ur-

péncia. a gente \nhmwrwg,d 4}
hospital regional mais pmxmm
que no Nosso li

Pelos fatos das arboviroses, os
hospitais hoje es
gados, por exemplo”, destaca.

divaldo Farias da i

lho,
secretdrio de Satide de Berizal
reiterou o ponto apresentado pe-
1o colega Ele destacaa importan-
ciadeumatendimentobisicode
satide para reduzira necessidade
de encaminhar pacientes aos

o

centros de referéncia regionais.
Em estados de grande exlensio
territorial como Minas Gerais, es
setrajeto pode ser crucial no tra-
ldVHL‘I)NIdL'II]\I morador.

‘0s médicos da atengao bds
caatendem a populagio da drea
deles, em média de 2.200 pesso:
por médico em nossa cidade.
Além da parte clinica, fa
pru’om.m de doenga:
panhames to de diabéticos, dek
pertensos, porexemplo. Em mu-
nieipios do porte de Berizal, pe-
quenos e carentes, fazer o traba-
lho de prevengao é importante
para nao termos problemas futu-
0sa 65 quilometros do
centro de referéncia micro. em
Taiobeiras, ¢ a 320 quilometros
do centro de referéncia macro,
em Montes Claros, entaoé muito
importante que as questoes se-
jam resolvidas sem precisar fazer
esse encaminhamento”. destaca.
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