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Govemo é o atributo mais critico para a sensagéo entre os moradores da regido

Em celebmeio ao Dia Internacio-
nal da Felicidade, comemorado em
20 de margo, o Instinuto Cidades re-
editou 0 Mapa da Felicidade, maior
pesquisa sobre o0 tema no pais, kin-
cada pela primeira vezem 2004. O
estuda, que cuviu quase 6 mil pau-
listas em 7 1 municipios do Esta-
do de Sdo Paulo, publicado com
exclusividade pelo jornal O Esta-
dode S Paulo, revela que na egido
do ABC, o indice de felicidade se
manteve estivel se comparado os
anos de 2004 e 2023.

Ha 19 anos, a regido apresen-
tava indice de 5,89 e este ano
o niimer passou a 5,90, Emonze
pilares avaliados, entre eles espiri-
tualidade, finangas, relacionamen-
1o, trabalhao, seguranca, lazere go-
vemo, 0 ABC foi uma das regides
mais criticas 4 contribuicdo do

governo pam a sensagdo de feli-
cidade. A pesquisa considerou as
cidades de Santo André, Sio Ber-
nardo, Sdo Caetano e Diadema
No quesito espiritualidade, as
regides que mais valorizam o
fator foram Sdo Paulb e Guarulhos.
O estudo mostra que houve umau-
mento considerdvel de mulheres
paulistas que se dizem “muito fe-
lizes” (40%) em relagio 4 2004
(27%). Em relagio aos homens
que se dizem “muito felizes”,
o acréscimo foi apenas 6 0
geral, dos entrevistados em 2023,
39% se definiram como “muito
felizes"”, ante 25% em 2004. No
caminho oposio, 13% se definiram
como “infelizes” ou " muito infe-
lizes™ em 2023, ante 4% em 2004.
Segundo andlise, nimeros reve-
lam uma radicalizagio dos sen-

timentos, com mais pessoas se
sentindo muito felizes e mais.
soas se sentindo muito infelizes,
Renda e felicidade - A conhe-
cida frase “dinheiro traz felici-
dade” parece ndo ser verdadeira.
De acordo com o estudo, 44%
das pessoas com renda fami-
liar abaixo de RS 1.320 se dizem
nuito felizes. Em 2004, eram
22%. Ji aqueles com renda su-
perior a RS 13.200, 52% se dis-
seram muito felizes em 2004 ¢,
esteano, apenas 37% se conside-
ram muito felizes. Ji o indice
de insatisfagdo aumentou na
classe alta. Em 2004, apenas
1% se considerava muito in-
Este ano, o percentual
de pessoas infelizes com sa-
lirio superior a RS 13.200 au-
mentou para 4%,
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