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Populacao de idosas da regidao metropolitana supera em 39% a de idosos

Geroge Garcia

Segundo a Fundacédo Seade (Sistema Estadual de Analise de Dados) na regiao
metropolitana de S&o Paulo, que inclui o ABC, a propor¢céo de mulheres idosas,
com idades entre 60 e 64 anos é maior do que a média do Estado. Na somatoria
de todas as cidades paulistas a populacdo feminina idosa supera em 32% a
masculina, ou seja, ha 132 mulheres com 60 anos ou mais para cada grupo de 100
homens nessa faixa etaria. Na regido metropolitana sdo 39% mais idosas do que
idosos da mesma idade, ou seja, 139 mulheres para 100 homens.

O indice da regido metropolitana s6 é superado por uma cidade, segundo a
pesquisa do Seade; o municipio de Santos, no litoral sul do Estado onde a
proporgdo é de 141 mulheres para cada 100 homens entre 60 e 64 anos.

Outra conclusdo do estudo é que proporcao de mulheres em relacdo aos homens
idosos quase dobrou em 22 anos. Em 2023, a projecdo de mulheres com 60 anos
ou mais é de 4,3 milhdes, representando 18,5% da populacédo feminina do Estado,
enquanto no inicio do século XXI este percentual equivalia a metade: 9,9%. As
mulheres entre 60 e 64 anos respondem por cerca de 30% das idosas em 2023,
reduzindo essa participacdo a medida que se avanca na idade. O contingente
maior de idosas esta nas cidades do interior do Estado, veja grafico abaixo.

Participacao das mulheres com 60 anos ou mais na
populagdao feminina total
Municipios do Estado d Sao Paulo, 2023, em %
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Até 16,9 (168 municipios)
@ De 17 a 18,9 (134 municipios)
@ De 19 a 20,9 (121 municipios)
® De 21 a 22,9 (111 municipios)
® 23 e mais (111 municipios)



Fonte: Fundacao Seade
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