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Mais de 82% das escovas de dentes s&o improprias para uso, aponta pesquisadora

Mariana Fanti

Estudo aponta que mais de 82% das escovas de dente vendidas no estado de Séao
Paulo tém cerdas que ndo atendem as normas brasileiras para esses produtos. O
assunto foi tese de doutorado da cirurgid-dentista Sonia Regina Cardim de
Cerqueira Pestana, professora do curso de Odontologia da USCS (Universidade de
Sdo Caetano do Sul). Intitulada “Escovas de dentes comercializadas no Brasil:
normas e implicacbes para a Vigilancia Sanitéria”, a pesquisa, que traz um alerta
sobre saude publica, foi realizada pelo Programa de Pods-Graduacdo em Saude
Publica da Faculdade de Saude Publica da USP (Universidade de S&ao Paulo).

Foram analisados 345 modelos de escovas adquiridas em diferentes
estabelecimentos comerciais, em 26 municipios sorteados nas mais diferentes
regioes paulistas. Do total, 285 (82,16%) escovas foram consideradas inadequadas
para uso. A cirurgid-dentista encontrou escovas com cerdas dilaceradas, o que
pode causar problemas as gengivas e até desgaste do esmalte dos dentes, a longo
prazo. “A olho nu, é quase impossivel averiguar o0 acabamento das cerdas ”, afirma
So6nia em entrevista ao RDtv.

A médica alerta para que os 6rgéos fiscalizadores e entidades de classe redobrem
a atencao para o caso. “A Vigilancia Sanitaria, por exemplo, deveria cobrar normas
mais rigorosas dos fabricantes”, afirma Sénia, que € pesquisadora do Centro
Colaborador do Ministério da Saude em Vigilancia da Saude Bucal (Cecol), ligado a
FSP-USP

A professora de Odontologia da USCS aponta que, durante a compra, O
consumidor deve optar por escovas com o cabo reto e plano, cerdas planas e tufos
com aproximadamente 80 cerdas — num total de 1.440 -, que venham em
embalagens com a descri¢cdo ‘macia’ ou ‘super macia’. “Encontramos escovas com
500 cerdas e a maioria nao tinha arredondamento, nem polimento”, diz. Na davida,
€ indicado procurar a orientacao de um dentista.

https://www.reporterdiario.com.br/noticia/3238022/mais-de-82-das-escovas-de-
dentes-sao-improprias-para-uso-aponta-pesquisadora/
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