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Entrevista da semana - Maria da Penha

Maria da Penha,

Ativista pelos direitos das mulheres e
biofarmacéutica

Tducacio é o meio
para desconstruir
0 machismo’

THAINA LANA
‘thainalana@dgate. com.or

Na semana do Dia Internacio-
nal da Mulher, celebrado anual-
mente em 8 de marco, o Didrio
conversou com Maria da Pe-
nha, simbolo de luta por uma

vida livre de violéncia.

Sua trajetdria em busca de
Jjustia, que durou 19 anos e
seis meses, resultou na criagio
da Lei 11.340, batizada com
seu nome, € que € considerada
pela ONU (Organizagdo das
Nacionais Unidas) uma das

trés melhores legislagdes do
mundo no combate & violéncia
contra mulher.

A contribuigda de Maria da
Penha para garantia dos direi-
tos das mulheres brasileiras lhe
proporcionou a indicagio av
Prémio Nobel da Paz em 2017.

Como foram as duas tenta-
tivas de feminicidio que vocé
sofreu?

No dia 29 de margo de
1983 fui alvejada por um ti-
ro nas costas enquanto dor-
mia. No momento nio conse-
guia me mexer e s6 rezava
para nio morrer para que
meus trés filhos ndo ficas-
sem érfios de mée. Fui so-
corrida pelos vizinhos e leva-
da ao hospital, Meu ex-mari-
do Mareo Antonio Heredia
Viveres falou na época que
haviamos sofrido uma tenta-
tiva de assalto. Fiquei quatro
meses hospitalizada, passei
por duas cirurgias e como re-
sultado da agressdo fiquei
paraplégica. A segunda ten-
tativa de homicidio ocorreu
na minha volta para casa,
ele rentou me eletrocutar du-
rante o banho, deixando a
fiagdio solta. As funciondrias
que trabalhavam em casa
me ajudaram.

De qual maneira vocé desco-
briu que o autor era seu ex-
marido?

Nao tinha ceteza de nada,
durante os meses em que esta-
va em recuperacio pensava
realmente que tinha sido um
assalto. Tudo foi descoberto
pela policia, com base nos de-
poimentos da vizinhaca, do vi-
gia da rua, das funciondrias
que © em casa e

“A lei ndo predisa
passar por revisdo,
porém é necessdrio
ampliar as politicas
puiblicas de protegdo
as vitimas de

violénda doméstica.”

defesa saiu em liberdade. Foi
um momento extremamente
doloroso para mim, fiquei
muito decepcionada. Depois
doj me recolhi al-

também devido as contradi-
cdes apresentadas pelo meu
ex-marido. Quando foi chama-
do para depor pela segunda
vez, ele apresentou uma ver-
sdio diferente do primeiro de-
poimento e, a partir das contra-
digoes, foi indiciado como au-
tor de tentativa de homicidio.

Como surgiu a ideia de es-
crever o livro ‘Sobrevivi.. pos-
so contar’? E por que decidiu
langd-lo?

Nomomento emque a poli-
cia indiciou meu ex-marido
como autor da tentativa de
homicidio, comegou a minha
grande luta por justica, por-
que o processo quando en-
trou no poder judicidrio ndo
andava, ficava retido por con-
ta de recursos. O primeiro jul-
gamento ocorreu em 1991, of-
to anos apds o crime, e depois
de trés tentativas de adiamen-

guns dias, estava extramente
triste e decepeionada, até pen-
sei em desistir da busca por
justica, fiquei desacreditada.
Apds alguns meses, escrevi 0
livro sobre o caso com todas
as informagdes do processo ¢
também eom todas as contra-
digbes existentes do réu. Se a
Justica ndo foi capaz de con-
déna-lo, e anulou o julgamen-
to, quem lesse o livro iria sa-
ber que a Justica ¢ falha. Por
isso, considero este livro a car-
ta de alforria das mulheres
brasileiras.

A partir do seu primeiro li-
vro, 0 seu caso foi denunciado
& OEA (Organizagdo dos Esta-
dos Americanos) e o Brasil foi
responsabilizado por negli-
géncia em relagio ao comba-
te a violéncia doméstica prati-
cada contra as mulkeres bra-
sileiras. Como vocé chegou

11.340, mais conhecida co-
mo Lei Maria da Penha?

Em 1998, 0 Cejil (Centro
para a Justi¢a e o Direito In-
ternacional) e o Cladem (Co-
mité Latino-americano e do
Caribe para a Defesa dos Di-
reitos da Mulher) entraram
em contato comigo solicitan-
do copias do processo e exem-
plares do livro para juntos fa-
zermos uma dentincia na Co-
missio Interamericana de Di-
reitos Humanos da OEA. Niio
tinha nogio de como aquela
deniincia poderia ajudar no
meu caso, mas tinha esperan-
¢a de que alguma coisa boa
iria acontecer. Dy P!

sil, ¢ em 2002 meu ex-marido
foi preso e condenado pelas
agressdes e pelo tiro. Ndo vou
negar, me senti uma justiceira.
Fiquei muito feliz porque tudo
que tinha escrito no livro foi
comprovado, mas a minha
maior alegria mesmo foi a mu-
danga na legislagdo brasileira,
que ajudou diversas vitimas,

Em 2007, vocé foi indicada
«ao Nobel da Paz devido & sua
luta pelo fim da violéncia do-
méstica. Como vocé se sente
sendo simbolo tdo emblemti-
co da causa?

Me sinto cada vez mais res-

cesso, de 1998 a 2001, o Esta-
do Brasileiro ndio respondeu
nenhum dos quatro oficios
enviados pelo érgéo intern-
cional que apontava grave
violagae de direitos huma-
nos, mesmo o Pais tendo assi-
nado e ratificado diversos tra-
tados sobre o tema. Entéo,
em 2001, o Brasil foi respon-
sabilizado por negligéncia,
omissao e tolerdncia em rela-
¢a0 & violéncia doméstica pra-
ticada contra as mulheres bra-
sileiras e recebeu algumas re-
comendacées do OFA, entre
elas finalizar o processamen-
to penal do responsavel pela
agressao, mudangas na legis-
lagdo de enfrentamento a vio-
léncia contra mulher, além
pagar uma indenizacio para
mim, tanto material quanto
simbolica. Foi assim que, em
agosto de 2006, foi sanciona-
daa Lei 11.340 que leva meu
nome.

Vocé lutou 19 anos e seis
‘meses pela condenagdo do sett
agressor. Quando ele foi final-
mente preso, como vocé se sen-
tiu?

Faltavam seis meses para o
erime preescrever quando a
OEA emitiu as

ponsédvel e p

com a causa. Depois da lei, mi-
nha vida mudou completa-
mente, conhedi todos os esta-
dos brasileiros, viajei para fora
do Pais, palestrei sobre o tema,
dei entrevistas, participei de di-
Verses eventos, sem contar o
carinho que recebi e ainda re-
cebo das mulheres onde vou.
Muitas me abragam e dizem
‘Se niio fosse por vocé, pela
sua lei, ndo estaria viva hoje.

A Lei Maria da Penha preci-
sapassar por alteragdo ou al-

goes, entre uma delas foi que o
agressor fosse punido. Houve
um segundo julgamento, em
1996, e aconteceu a mesma
coisa do primeiro, ele foi con-
denado e novamente os advo-
gados pediram anulagao. Du-
rante esse intervalo, a OEA pe-
diu informagéies ao Brasil so-
bre como estava a situacao das
mulheres vitimas de violéncia
doméstica no Pais, e em ne-

to. O agressor foi
a 15 anos de prisao, mas devi-
do a recursos solicitados pela

até o drgdo internacional pa-
ra fazer a dentincia que in-
fluenciou na criagéo da Lei

nhum respos-
ta. Foi af que as orientacdes do
érgéio foram enviadas a0 Bra-

“A violéncia
psicolégica é
mais fdcil de
ser esquecida
do que um
braco
quebrado.”

guma atualizagdo?

Néo. Acredito que precisa
ter mais compromisso dos ges-
tores publicos com a norma,
por exemplo, nos pequenos
municipios existe alguma poli-
tica ptiblica para atender a viti-
ma de violéncia doméstica? O
municipio, por menor que se-
ja, precisa ter um centro de re-
feréncia da mullher em algu-
ma unidade de saide. Porque
éolocal onde a vitima vai se in-
terar sobre os seus direitos, vai
ser atendida por uma equipe
multidiciplinar, com psicolo-
20, advogado e servigo social,
e depois poderd ser encami-
nhada para outra cidade que
disponibilize outros servicos
‘para ausiliar a vitima, como a
DDM (Delegacia de Defesa da
Mulher). A lei nédo precisa de
revisdo, 6 necessdrio ampliar
as politicas puiblicas de prote-
Ao s vitimas de violéncia do-
méstica.

Na sua opinido, o que ain-
da é preciso fazer para que os
casos de violéncia contra mu-
ther diminuam?

Investirem educaggo. Preci-
samos levar a educagaodo res-
peito ao outro nas escolas, a
partir do ensino fundamental.
As meninas sao viclentadas
em suas casas, nas comunida-
des em que moram, veem o
pai batende na sua mae, e to-
do esse ciclo de violéncia é nor-
malizado pelas pessoas a sua
volta. Educagio é o meio para
desconstruir 0 machismo e o
patriarcado, que sio as causas
da violéncia contra mulher.
‘Uma palestra pode ajudar a sal-

Nome: Maria 62 Penna Maia Femandes

Idade: 78 anos

Localde nascimento: Fortalcza, Ceard

Formagao: Farmécia e Bioquimica

Hobby: itesanato

Local predileto: Sua casa

Livro que recomenda: Metendo a Co-
Ihex de Wagper Cineli de Pauia Freitas

Artista que marcou sua vida: Martin

de a mulher é ensinada a dei-
Xar passar esses episodiosde
violéncia porque homem é ‘as-

sim mesmo.

0 Grande ABC possui cinco
delegacias da mulher. Porém,
esses locais funcionam em ho-
rdrio comercial e ndo abrem
aos feriados e fins de semana.
O que vocé pensa sobre isso?

Nos fins de semana é quando
ocorre a maioria das agressdes,
periodo em que a violéncia au-
‘menta, principalmente por con-
ta do uso abusivo de dleool por
parte dos homens. Essa limita-
¢ao de hordrio acaba coibindo e
desestimulando a vitima a reali-
zar a dentincia nesses locais,
que sdo referéncia de atendi-
mento para esses casos. Por is-
50, é extremamente importante
que terceiros fagam dentincias
anénimas por outros canais tele-
fonicos, por exemplo,

Segundo pesquisa realiza-
da pelo Instituto Maria da Pe-
nha, cada vitima de feminici-
dio deixa, em média, trés 6r-
faos. Vocé ressalta @ impor-
tancia de olhar para os érfdos
invisiveis da violéncia contra
mulher, pode explicar melhor
sobre isso?

Eu mesma teria deixado

rfand:

var uma vida. Ct

trés filhos nio

é0 principal caminho, por isso
criei o Instituto Maria da Pe-
nha, para aumentar a educa-
Gio e conscientizagio sobre o
tema.

As mulheres vitimas de vio-
léncia moral ou psicoldgica
tém mais dificuldades de iden-
tificar que estdo em um rela-
cionamento abusivo?

A pancada demora mais a
sair e vocé fica mais atenta
aquela pessoaque te bateu. Po-
rém, no caso da violéncia pis-
colégica, o pedido de descul-
pas apaga o episodio. A violén-
cia piscoldgica é mais fécil de
ser esquecida que um brago
quebrado. Normalizam o com-
portamento agressivo do ho-
mem, ¢ a cultura machista, on-

tivesse sobrevivido. Essas
criangas, érfios do feminici-
dio, precisam ser identificadas
nas escolas para receber aten-
dimento piscolégico. Na maio-
ria das vezes, esses orfaos sio
acolhidos pela familia do
agressor, que podem reprodu-
zir o discurso machista do pai,
ou seja, vio culpar a mae, di-
zer que ela foi responsdvel pe-
lasua mortee até normalizar a
agressdo. Isso ird gerar mais
trauma na crianga, que serd
criada para concordar com tu-
do, ser boa dona de casa, obe-
decer o marido, e todos os ou-
ros comportamentos para
que ela seja submissa. Precisa-
‘mos olhar por elas e cuidar pa-
ra que esse ciclo de violéncia
ndo se repita.
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