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Bancos de sangue daregido sé tém estoque para até 11 dias

ancos de sangue da regiiao s6
tém estoque para até 11 dias

Colsan e unidade do GSH trabalham abaixo da capacidade de cobertura dos postos; ideal é ter quantidade suficiente para |8 dias, no minimo

BEATRIZ MIRELLE
beatrizmirelled@dgabe.com. b

Os trés postos geridos pe-
la Colsan (Associacéio Be-
neficente de Coleta de San-
gue) e a unidade do GSH
(Gestor de Servico em He-
moterapia), no Grande
ABC, tém estoque de san-
gue para até 11 dias, um ni-
vel critico.

O nimero ideal corres-
ponde a, no minimo, 18
dias de cobertura. Este pe-
riodo de ano ha uma que-
da acentuada nos estoques
porque ¢ o periodo de pds-
Carnaval.

Na Colsan, a capacidade
¢é de 9.675 bolsas por més
e de 387 didrios. “Em feve-
reiro, coletamos 5.659 bol-
sas, em média 58,5% do
nosso toral. Estamos com
estoque de 10 dias para
manter a regional. O ideal
¢ o suficiente para 20
dias”, explica a gerente ad-
ministrativa da Colsan, So-
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CRITERIOS. Para doar, precisa pesar mais de 50 quilos, ter entre |6 ¢ 69 anos de idade ¢ levar CPF

lange Rios. De acordo com
ela, todos os tipos sangui-
neos estio com baixa quan-
tidade, tanto Rh negativo
e Rh positivo (A, B, AB e
0). Os numeros da Colsan
correspondem ao Posto de

Coleta em Sdo Caetano, na
Rua Peri, niimero 361 (que
funciona de segunda a si-
bado, das 8h as 12h), do
Hospital Estadual Mdrio
Covas, na Rua Doutor Hen-
rique Calderazzo, 321 , em
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Santo André (segunda a sd-
bado, das 7h30 as 15h) e
do Hemocentro Sdo Bernar-
do, na Rua Pedro Jacobue-
ci, 440 (segunda a sabado,
das 7h30 s 13h).

No momento, os esto-

ques do Banco de Sangue
de Santo André estdo 40%
abaixo do ideal, com cober-
tura para 10 dias. Segundo
o posto, o ideal é ter o sufi-
ciente para 18 dias. Os ti-
pos O+ e O- sdo 0s que
mais estdo em falta. A ad-
ministragio projeta capaci-
dade de receber cerca de
80 doagdes por dia e até
3.000 por més.

“Essa quantidade nos
permite atender com segu-
ran¢a aos pacientes inter-
nados nos hospitais, que se-
guem em tratamentos di-
versos. Se uma tnica doa-
¢éo pode salvar até quatro
vidas, imagine esta corren-
te do bem multiplicada por
milhares de doadores”, res-
salta a gerente médica do
GSH Banco de Sangue de
Santo André, Ana Paula Mi-
gliori, em nota.

A expectativa é receber
cerca de 50 doadores de
sangue por dia. A unidade
fica na Avenida Dom Pedro
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20, nimero 877, Jardim,
estd aberta de segunda a s4-
bado, das 7h as 12h, exceto
feriados.

‘QUEM PODE DOAR

Os interessados em doar
em qualquer unidade regio-
nal devem ter idade entre
16 e 69 anos (a primeira
doag@o deve ser com até
60 anos incompletos), pe-
sar acima de 50 quilos.

O intervalo minime en-
tre uma doacéo de sangue
e outra ¢ de dois meses pa-
ra os homens e de trés me-
ses para as mulheres.

A doagdio pode ser feita
sem agendamento, apenas
com documento original
com foto e CPF.

De acordo com o Ministé-
rio da Satide, hd necessida-
de de ter dormido pelo me-
nos 6 horas nas altimas 24
horas, estar alimentado e
evitar alimentos gorduro-
508 nas 3 horas que antece-
dem a doagio de sangue.
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