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Custo de criacdo de um filho pode passar de R$ 1 milh&o para a classe média

Custo de vida Desafio para as familias

Criar um filho pode custar mais de
R$ 1 milhao a classe média, diz Insper

__Da renda familiar, 30% se destinam ao sustento dos filhos; na classe A, gasto até os
18 anos de idade supera R$ 3,6 milhdes, conforme o estudo, feito a pedido do ‘Estaddo’

LUCAS AGRELA

LUIZ GUILHERME GERBELLI
Achegadadaprimeira filha mu-
douarotinadoroteiristacapre-
sentador Dante Baptista, que
passou a trabalhar em dois em-
pregos. O sonho dele e da mu-
lher, Rosana,deterfilhos, levou
dois anos para virar realidade.
O casal gastou cerca de R$ 100
milemum tratamento de fertili-
dadee,apesar deter se prepara-
do financeiramente para a che-
gadada Dandara, levouum sus-
to com os custos da familia, que
subiram 50%. “Fomos sur-
preendidos pelos gastos. Nio
imagindvamos que sentiriamos

Sobrecarga

Apesar do planejamento de
2 anos, casal levou ‘susto’
com as despesas depois

do nascimento da filha

oaperto nas contas no dia adia.
O custo subiu bastante quando
elacomegou aterumaalimenta-
¢io solida. Queremos diminuir
o custo de vida e nio sabemos
nem por onde comegar”, diz.
Baptista passou a trabalhar
12 horas por dia ou mais para
cobrir todos os gastos e para
construirumareserva financei-
ra para a educagiio da Dandara.
“Hoje, trabalho em dois lugares
para dar conta da criagio da
Dandara com tranquilidade,

Levantamento retrata o impacto da

semtiraraqualidadedevidade-
la e sem faltar dinheiro no fim
do més. No semestre que vem,
clavai para a escolinha, inicial-
mente, para uma escola pibli-
ca. Futuramente, nofundamen-
tal,devemos mudar paraum co-
légio particular”, diz.

Ele sabe que a jornada finan-
ceiraélonga. No Brasil, sobretu-
do nas grandes cidades, nas
quais o custo pode subir até
so%emrelagioas demais, o gas-
to com o filho até 0s 18 anos se
transformou numa barreirami-
liondria paraa classe média. E o
que mostra estudo feito pelo
Insper, a pedido do Estadéo, e
conduzido por Juliana Inhasz,
professora ¢ coordenadora do
cursode economiadoinstituto.

POR FAIXA, Para as familias da
classe C - que abarca renda fa-
miliar mensal de R$ 5.281 até R$
13,2 mil -, o gasto estimado va-
ria de R$ 480 mil a R$ 1,2 mi-
lhdo. Na classe B (entre R$
13.201 e R$ 26,4 mil de renda
mensal), o gasto vai de R$ 1,2
milhioaté R$ 2,4 milhdes. Jina
classe A, parte de R$ 3,6 mi-
lhdes e continua a subir em fun-
¢fo da renda familiar. “O custo
de vida aumentou. Como o tra-
balhosebaseiano IBGE (Institu-
to Brasileiro de Geografia e Esta-
tistica),que define classederen-
dadeacordocomo salirio mini-
mo,quando elesobe, ocustoau-
menta também?”, diz Juliana.
O estudo aponta gasto mé-
dio de 30% da renda das fami-
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Familia de Dante e Rosana cresceu com Dandara; gastos também

QUANTO CUSTA CRIAR UM FILHO

Gastos até os18 anos podem ultrapassar R$ 1 milhio
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disparidade na distribuicao de renda

O levantamento do Insper
mostra ainda que o gasto na
criagiio dos filhos aumenta em
fungio da renda familiar, o que
espelha os aspectos desiguais
do Brasil. Entre os mais ricos,
oinvestimento é,a0 menos, 15
vezes superior aoda classe E e
trés vezes ao da classe média.

“Falamos muito sobre a tal
distribui¢io de renda, mas da
para entender por que isso se
perpetua. E muito dificil colo-
car alguém da classe D ou E
para competir com alguém da
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classe A. Adiferenca de investi-
mento nos filhos ¢ absurda”,
afirma Juliana. Vale notar que
o estudo traz valores médios e
ndo contempla, por exemplo,
o gasto de pais e maes solo ou
de casais que precisam fazer
tratamento de fertilidade.
Marcelo Neri, diretor do
FGV Social, observa que os in-
vestimentos na primeirainfan-
ciasdo fundamentais parame-
lhorar de maneira permanente
a trajetoria das criangas. “E
nessa fase que se transforma

nio s6 a capacidade cognitiva
dacrianga, masaquestio com-
portamental, capacidade de fa-
zer esforgo, resiliéncia”, diz.

Desde 2014, comacrise eco-
némica dos anos seguintes e
os estragos provocados pela
pandemia, as famflias brasilei-
ras, sobretudo asde classe mé-
dia, viram o or¢amento pes-
soal diminuir e perderam capa-
cidade de consumir produtos
do setor privado, como educa-
¢io e satde.

“Aépoca, as pesquisas mos-

travam que a grande marca (da
classe média) era acessar bens
e servigos oferecidos pelo se-
tor privado e que eram de me-
Thor qualidade. Esse processo,
no entanto, sofreu uma dete-
rioragfio, porque a renda das
pessoas caiu ou porque faltou
dinheiro ao Estado”, diz Neri.
“Todo mundo voltou parao se-
tor piblico, que ficou meio es-
trangulado, e a pandemia foi a
continuidade dessa sequén-
cia”, afirma.

AIMPORTANCIA DEPLANEJAR.
No cendrio ideal, a chegada de
um filho deve ser organizada
financeiramente um ou dois
anosantes do nascimento, afir-
ma Ana Paula Netto, planeja-
dora financeira pela Planejar.

lias com os filhos. A lista inclui
alimentagdio, roupas, lazer, edu-
cagdo, saude e parte das despe-
sascomunscomoaluguel. Julia-
na pondc’r'aquc quC’ITl tem mais
de um filho tende a ter uma di-
luigio dos custos.

Em Sdo Paulo, todo o saldrio
da produtora de contetido Hel-
vania Ferreira Aguiar, de so
anos, vai para a educacfio dos
filhos. Na divisdo do orcamen-
to, o marido fica com despesas
mais gerais, como aluguel, con-
dominio e supermercado. “Vi-
rouquase umamissio imposs-
vel pagar pela educaggo”, diz.

Na pandemia, Helvinia che-
gou a atrasar a mensalidade
num colégio particular da zona
oeste. A situagiio financeira se
complicou, porque o marido,
dono de uma agéncia de comu-
nicagfio, perdeu quase todos os
clientes. “Ficamos sé com o
meu saldrio. Foi um salve-se
quem puder”, diz. O mais ve-
lho, de 18 anos, entrou numa
universidade piblicaneste ano,
eomais novo,de13anos, conse-
guiu permanecer na escola.

“Fomos atrasando as parce-
las. No final do ano (2021), pre-
cisdvamos fazer a rematricula
deles e fomos conversar com a
tesouraria da escola. Abonaram
multa e juros e fizeram um par-
celamento das atrasadas”, con-
ta Helvania. A mensalidade do
mais novo serd quitada em 12
meses, e ado maisvelho, em 18
meses - a divida s6 deve termi-
nar no meio de 2024. @

Noperiodo que antecede o nas-
cimento, € fundamental listar
todos os gastos que podem ser
previstos e comegar ajuntar re-
cursos para as futuras despe-
sas inevitdveis.

Orcamento

Planejadora financeira
recomenda ajustar

os custos A realidade
financeira de cada familia

Eimportante ajustar os cus-
tos arealidade financeira. “Fa-
ca o que for possivel dentro da
sua possibilidade”, diz Ana
Paula. “Ndo adianta construir
um superquarto ¢ ficar endivi-
dado.” @La.eLes.
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