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Planejar a aposentadoria ajuda a melhorar beneficio

Planejamento
pode garantir
renda maior

a aposentado

Encontrar a melhor formula de transicdo do
INSS, que garanta ganhos maiores, € desafio

JINIOR BATISTA

DAREDACAO

Segurados do Instituto Na-
cional do Seguro Social
(INSS) sempre buscam a
melhor forma para se apo-
sentar. Emgeral, segundoa

professorade Direito Previ-
denciirio da Esame, Sa-
mantha Paixiio, os benefi-
ciirios tém dividas relacio-
nadas ao planejamento da
aposentadoria,  especial-
mente sobre amelhor regra
de transigéio aplicivel e que
possibilite uma aposenta-
doria com maior rendaeno
menor tempo possivel.

Paraisso, a primeira reco-
mendagio é nio tentar fa-
zer esses cileulos por conta
pripria para nio cometer
erros, “0 Direito Previden-
cidrio sofren inlimeras alte-
ragdesao longo dos dltimos
anos e o advogado especiali-
zadoé quem podeapuraras
melhores formas e condi-
gGes paraaaposentadoria”.

Samantha explica que hi
algumas observagies a se-
rem feitas pelas “caleulado-
ras” on-line. Elaexplicaque
¢ importante ressaltar que
essas ‘calculadoras’, inclusi-
ve o proprio simulador de
aposentadoria do INSS, le-
vam em conta apenas as
contribuicoes e periodos ja
reconhecidos e apontados
no extrato previdencidrio
por meio das informacies
constantes no CadastroNa-
cional de Informagoes So-
ciais (CNIS).

“No entanto, muitas ve-
zes, essas informagoes pre-
cisam ser ajustadas de for-
ma mais conveniente para
o trabalhador, e por
importante uma anilise
profunda de toda a histé-
ria do segurado, o que po-
derd revelar um direito até
entiio escondido, implican-
do aumento no valor da
renda mensal ou naanteci-
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“Muitasvezes, essas
informacdes precisam ser
ajustadas de forma mais
conveniente para o
trabalhador, e porisso
éimportante umaanalise
profunda de toda a histdria
dosegurado, 0 que poderd
revelar um direito até
entao escondido”
Samantha Paixio
Advogada

paciio da aposentadoria”,
afirma.

A orientagdo, portanto, é
adebuscar auxilio de profis-
sional especialista na drea
dodireitoprevidenciario.

TRANSICAO
ComanovareformadaPre-
vidéncia, explica a advoga-
da, em alguns casos é possi-
vel excluir da média as con-
tribuigdes que impliquem
em redugiio do valor do be-
neficio, ji em outros pode-
rihavera mudknua do fa-
tor previdencidrio. E como
uma regra de transigao po-
de ser mais vantajosa do
que a outra, as pessoas fi-
cam receosas em receber
menosdo que deveriam
"Asrvgr.mdetmml aova-
lem para quem ji contribui
para o INSS, mas, por qual-

quer motivo, nio conse-

Em alguns casos, & possivel excluir da média as contribuicbes & Previdéncia que impliquem redugdo do valor do beneficio ao future aposentado

CALCULO

Aoatingira idadeeo tempo de
contribuigiominimas, os
e

quecontribuirem por mais de
35anos e para homens que

tr
da Previdéncia Social (carteira
assinada) poderdo se aposentar
com60% damédia detnmsas

contr mais de 40anos -
semprelimitadoaotetodo RGPS,
Ovalor serd definido levandoem

consideragdo todas as contribuigies
7 TR

contribuig
efetuadas desde julho de
1994, Acadaano amais de
contribuigao, além do minimo
exigido, serdo acrescidos dois
pentos percentuais a0s 60%.
Assim, para ter direito
aposentadoria novaler de 100%
damédia de contribuiges,
as mulheres deverdocontribuir
por 35an0s e 0s homens,
por 40anes. Ovalor das
aposentadorias ndo sera inferior
aum salariominimo nem podera
ultrapassar oteto do Regime
Geral(atualmente RS 7.507,49
por mis). 0 percentual do
beneficio recebi

|
1994. Para os servidores piiblicos
federaisque ingressaramna
«carreiraa partir de I* de janeiro de
2004, o cilculo do beneficio serd
semelhante ao do Regime Geral,
com 20 anos de contribuicao,
0% damédiade todasas
contribuicdes, aumentanda dois
pontospercentuais acada anoa
maisde contribuicio (tanto homens
quanta mulheresh. 1 paraos que
ingressaramno servigo pablico
até 31 dedezembro de 2003,
ficard mantida aintegralidade
eovalorda aposentadoria
serd odo (ltimosaldrio, desde
i requisitos

ultrapassar 100% paramulheres

guiu reuniros requisitos ne-

cessarios para se aposentar

até a reforma da Previdén-
cia, em 2019, Infelizmente,
muitos segurados, com ex-
pectativa de aposentadoria
proxima, tiveram seus pla-
nos frustrados pela refor-
ma de trés anos atris. As-
sim, as regras de transicao
se apresentam como um
amortecimento aos impac-
tos da mudanga no siste-
ma”, explicaSamantha.
Eladestaca a regra do pe-
dagio de 100% como um
ultimovestigio daaposenta-
doria por tempo de contri-

dasregras detransico.

buigiio. De acordo com Sa-
mantha, antes da reforma
da Previdéncia de 2019, a
aposentadoria por tempo
de contribuigio era um be-
neficio muito procurado.

“Apesar da necessidade
de um pedagio de 100% do
tempo que falta pa APO-
sentadoria, essa modalida-
de pode ser muito vantajo-
sa, especialmente, porque a
regrade caleuloé muitome-
lhor em comparagiio com
as outras. Assim, contribui-
s por mais tempo, mas em
prol do recebimento deva-
lores maiores™.

Reforma da Previdéncia
mudou as regras do jogo

Il Em 2019, o Congresso
Nacional aprovou a refor-
ma da Previdéncia, modifi-
cando as regras de aposen-
tadoria e pensio para os
trabalhadores do setor pri-
vado e para os servidores
pblicos federais.

A proposta estabeleceu
uma idade minima de apo-
sentadoria de 65 anos para
0s homens e 62 anos para
asmulheres, comtempomi-
nimo de contribuiciio de 15
anos para as mulheres e 20
anos paraos homens.

Outra mudanga impor-
tante foi a regra de céleulo
do beneficio, que passa a
ser baseado na média de
todas as contribuigoes, ao
invés da antiga, que permi-
tia descartar as 20% das
menorescontribuigdes.

A nova Previdéncia pre-
vé regras diferentes para
algumas categorias profis-
sionais. Aos professores,
por exemplo, sho 25 anos
de contribuigioe idade mi-
nima de 57 anos, para as
mulheres, e de 60 anos pa-
ra os homens. Essa regra
somente se aplica aos pro-
fessores que comprova-
rem, exclusivamente, tem-
po de efetivo exe o nas
fungoes de magistério na
Educagio Infantil, no Ensi-
no Fundamental ouno En-
sino Médio.

Policiais, tanto homens
quanto mulheres, pode-
rio se aposentar aos 55
anos de idade, desde que
tenham 30 anos contribui-
¢io e 25 anos de efetivo
exercicio da funcio. Essa
regra se aplica aos cargos
de agente penitencidrio,
agentesocioeducativo, po-
licial legislativo, policial fe-
deral, policial rodov
federal, policial ferrovid-
rio federal e policial civil
do Distrito Federal.

Paraaaposentadoria de
tnb‘llhmiurm e trabalha-
doras rurais, estio manti-
dos o tempo de contribui-
ciiode 15 anos e as idades
minimas de aposentado-
riade 55 anos paraas mu-
lheres e de 60 anos para
oshomens.

A époea, a reforma da
Previdéncia foi alvo de
muita polémica e protes-
tos por parte de diversas
categorias de trabalhado-
res, que alegaram que as
mudangas pm}udlmm es-
pecialmente 0s mais po-
bresevulnerdveis.

No entanto, 0 governo
do entiio presidente Jair
Bolsonaro afirmou que as
mudangas eram necessi-
.lmgdr.mhrd\us‘ten-
tabilidade do sistema pre-
videnciarioe evitarum co-
lapsofiscal no futuro. (JB)
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