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Fila por cirurgia eletiva na regidao tem mais de 11 mil procedimentos

Fila por cirurgia eletiva
na regido tem mais de

11 mil procedimentos

Entre os pacientes, moradora de Santo André espera ha um ano para
colocar prétese em pemna fraturada no Hospital Estadual Mario Covas

JOYCE CUNHA
joycecunha@dgabe.com.br

Fitima da Silva Cama-
cho, 59 anos, moradora de
Santo André, esta entre os
milhares de brasil
aguardam pela real
de uma cirurgia eletiva. No
Grande ABC, pelo menos,
11 mil procedimentos cirtr-
gicos estiio represados. O ta-
manho da fila € maior. Ovo-
lume apurado pelo Didrio na
regido considera informagoes
disponibilizadas pelas Prefei-
turas de Santo André, Sao Ber-
nardo e Maud — referentes as
cirurgias agendadas em unida-
des municipais — e em Ribei-
rao Pires e Rio Grande da Ser-
ra—com p[UCEdilTIE'FI[U& enca-
minhados a referéncias esta-

duais. As Prefeituras de Sdo
Caetano e de Diadema e a Se-
cretaria de Satide do Governo
do Estado nao forneceram da-
dos a reportagem.

Mais grave do que a falta de
transparéncia so a angustiae
a dor de quem espera para
conseguir chegar a sala de
operagio. E o caso da Fatima,
que desde 19 de fevereiro de
2022 tenta realizar a terceira
cirurgia para reparar fratura
no fémur da perna esquerda.

Aandreense tem osteogéne-
se imperfeita, doenga heredi-
tdria que torna os ossos frd-
geis. Depois de duas quedas
em 2021, e, por consequén-
«cia, duas fraturas na perna es-
querda, a moradora foi sub-
metida a duas cirurgias de ur-
géncia, uma na Santa Casa de

Santo André e outra no Hospi-
tal Estadual Mirio Covas, em
setembro de 2021.

Nesta tltima, de acordo
com relato da paciente, a
equipe médica optou pela
izagio de procedimento
tivo, até que o quadro
se estabilizasse para, entio,
fazer nova cirurgia para colo-
cacio de protese. Poucos me-
ses depois, em fevereiro do
ano passado, um dos parafu-
sos utilizados para a fixagio
do fémur se desprendeu, pro-
vocando o deslocamento do
osso e fortes dores.

“A cirurgia que preciso fa-
zer € para a colocagao de pré
tese porque nao tenho m
uma parte do osso. Fui ao Ma-
rio Covas duas vezes. Na pri-
meira, me deram remédio pa-
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vez, sendo que estou com o os-
soquebrado. Meu caso é de ur-
géncia”, afirmou a paciente.
Nos tltimos dois anos, Fati-
ma nio consegue trabalhar.
Mal consegue andar dentro

Governo federal lanca programa para reduzir espera

O governo federal oficiali-
zou no dia & de fevereiro o
Programa Nacional de Redu-
¢ao das Filas de Cirurgias Ele-
tivas, Exames Complementa-
res e Consultas Especializa-
das. Para diminuir o tempo
de espera e atender a deman-
da das unidades publicas —
estaduais e municipais -, es-
tio previstos para este ano
repasses de R$ 600 milhoes.
Em todo o Pafs, o Ministério
da Saide estima que sejam
contemplados pela nova poli-
tica entre 461 mil ¢ 922 mil
procedimentos represados.

O Estado de Sio Paulo de-

ve receber R$ 131,2 milhoes
para executar agdes que re-
duzam a fila, seguindo plano
de trabalho que serd estabe-
lecidoentre os governos esta-
dual e federal.

“Esta iniciativa veio em
bom momento. Com a pan-
demia, houve represamento,
Muitas pessoas tinham me-
do de se expor, hospitais es-
tavam se dedicando mais a
pacientes com Covid-19. E o
atendimento ambulatorial
aconteceu, mas fazendoa in-
dicagdo de cirurgias para
hospitais que nao conse-
guiam dar vazio aos procedi-

mentos”, explicou Vania Bar-
bosa do Nascimento, profes-
sora de Saide Coletiva na
FMABC (Faculdade de Medi-
cina do ABC),

A especialista vé no novo
programa federal a oportuni-
dade para Estado e munici-
pios reorganizarem a deman-
da, necessdria para dar fole-
go ao SUS. “A primeira coisa
aser feita pelos municipios é
mobilizar a populacao (na fi-
la) para triagem e pré-avalia-
¢do. Muitas pessoas resolve-
ram scus casos de outras for-
mas. Algumas melhoraram,
outras vieram a dbito. Entao

serd fundamental a participa-
cao dos governos estaduais e
municipais, e isso inclui tam-
bém as universidades para a
realizagio de mutirdes”, ob-
Servou.

De acordo com o Ministé-
rio da Satde, o investimento
destinado por meio do pro-
grama representard um
acréscimo entre 20% e 40%
no total ja realizado na rede
publica. “Inicialmente, serio
repassados R$ 200 milhoes
para apoio aos planos esta-
duais para redugiio das filas
de cirurgias e, posteriormen-
te, R$ 400 milhdes serio in-

vestidos no atendimento es-
pecializado”.

Além do recurso, Vinia
avalia a necessidade de orga-
nizac¢io regional, com a
pactuagao de servicos de re
feréncia em saude. “Defendo
uma central de regulagio no
Grande ABC. Temos vérios
equipamentos publicos, am-
bulatdrios especializados e
hospitais. Aqui caberia orga-
nizar melhor o fluxo, dando
a chance para municipios
menores que nao conse-
guem atender problemas
mais complexos”, pontuou.
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de espera desde o inicio de 2022 para fazer a cirurgia

de sua prépria casa, onde pas-
sa grande parte de seu tempo,
confinada e se locomaovend
com a ajuda de uma cad
de escritorio. “Eu acordo de
noite com muita dor e ndo
consigo dormir. Tomo uma
cartela inteira de remédio por
dia. Perdi musculatura e co-
mecei a ficar debilitada. Ja
nao acredito mais no que eles
falam no hospital. E desuma-
no o que eles fazem”, disse.

Sem esclarecer as razoes
para a demora na cirurgia de
Fétima, € nem detalhar os pro-
tocolos que deveriam ser se-
guidos para este tipo de caso,
a SES (Secretaria de Saude
do Estado) informou que a ci-
rurgia foi agendada para a se-
gunda quinzena de margo. “O
Hospital Mério Covas infor-
ma (ue a paciente segue sen-
do monitorada”, justificou.
por meio de nota.

Sobrea fila de esperade pa-
cientes do Grande ABC por
procedimentos cinirgicos em
unidades estaduais, a pasta
afirmou que “estuda medidas
estratégicas para ampliar os
atendimentos e reduzir a de-
manda de espera, respeitan-
do os critérios de urgéncia e
emergéncia”. “No momento,
a SES reforga que esud traba-
hando para identificar e unifi-
car as filas de espera por cirur-
gia que hoje sdo descentraliza-
das, conferindo maior agilida-
de para o atendimento aos pa-
cientes do Estado™.
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