SAO CAETANO
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Saide de Sdo Caetano capacita Enfermagem e Agentes Comunitarios de Saude sobre

hanseniase
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SAUDE DE SAQ CAETAND CAPACITA ENFERMAGEM f AGENTES
COMUNITARIOS DE SAUDE SOBRE HANGENIASE

Janeiro é o més dealerta ds agoes
de enfrentamento 4 hansenfase. A
Secretaria de Saide de Sao Caetano
do Sul realizou nesta segunda-feira
(30/1) capacitagao sobre hanseniase
para 170 enfermeiros e agentes co-
munitarios de Saide.

A hanseniase é uma doenga in-
fecciosa, contagiosa e de evolugao
cronica. Atinge a pele, as muco-
sas e nervos periféricos (bragos
e pernas). Manchas na pele com
alteragio ou perda de sensibilidade,
ressecamento ou perda de pelos,
além de dor, fisgadas e sensagio de
agulhadas ao longo dos nervos dos
bragos e pernas, podem ser sinto-
mas de hansenfase. “E uma doenga
contagiosa, por meio das vias aéreas
superiores (espirro, tosse ou fala).
Assim que o tratamento € inicia-
do, a pessoa deixa de transmitir a
doenga. O tratamento ¢ feito com
comprimidos e dura em média 6
a 18 meses, dependendo da gra-
vidade”, destacou a coordenadora
do Cepadi (Centro de Prevengio e
Assisténcia as Doengas Infecciosas),
Raquel da Silva Terezam.

Os casos de hanseniase siao
diagnosticados por meio do exame
clinico, biopsia ou baciloscopia pelo
dermatologista ou neurologista. “O
meédico vai identificar lesdes ou
dreas de pele com alteracao de sen-
sibilidade ou comprometimento de
nervos periféricos, com alteragoes
sensilivas ou motoras. O diagnds-
tico precoce é fundamental para
evitar transmissdo, complicagoes
e deficiéncias. Os casos deverao ser
encaminhados para unidades de
saide para confirmagao diagnos-

tica e tratamento”, explicou a der-
matologista que capacitou a equipe,
Fernanda Fagioli Bombonatti.

A equipe que assistiu 4 palestra
ficou muito satisfeita. “As capaci-
tagdes nos ajudam a levar infor-
magdes de qualidade para os mu-
nicipes”, afirmou Gabrielle Florido
Buscariol. “Esses treinamentos nos
ajudam a ter embasamento para
auxiliar a populagdo nas visitas

didrias”, completou Tharyne Melo
dos Santos.

Se a pessoa apresentar qualquer
sintoma descrito, deve procurar a
UBS de seu bairro: manchas (bran-
cas, avermelhadas, acastanhadas ou
amarronzadas); area da pele com
alteragdo da sensibilidade térmica
(ao calor e frio); comprometimento
do nervo periférico - geralmente
espessamento (engrossamento) -,
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associado a alterages sensitivas,
motoras ou autondmicas; dreas
com diminui¢ao dos pelos e do
suor; sensagio de formigamento
efou fisgadas, principalmente em
maos e pés; diminuigio ou ausén-
cia da sensibilidade e/ou da forga
muscular na face, nas mios ou nos
pés; carogos (nddulos) no corpao,
em alguns casos avermelhados e
dolorosos.
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