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Janeiro Branco: Prefeitura de S&o Caetano realiza capacitacao e alerta sobre cuidados com

saude mental

Prefeitura de Sao
Caetano realiza
capacitacao e alerta
sobre cuidados com
saude mental

A Secretaria de Satde de Sio Ca-
ctano realizou nesta sexta-feira
(27), no auditério da USCS
(Universidade Municipal de Sio
Cactano do Sul), capacitagio
para Agentes Comunitirios de
Saade alertando sobre cuidados
com a saiide mental.
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A Secretaria de Satide de Sio 1™

Caeano do Sul realizou nesta 3
sexta-feira (27), no auditério da &
USCS (Universidade Municipal =

de Sao Caetano do Sul), capacita-
Gio para Agentes Comunitirios
de Saide alertando sobre cuida-
dos com a saiide mental em agio
relacionada a0 Janciro Branco. O
objetivo foi conscientizar a equipe
sobre cuidados em saide mental,
apresentando rede de cuidados ¢
fluxos de atendimento para que
multipliquem as informagoes ¢
abordagem do tema entre as fami-
lias da cidade.

“Sio Cactano possui uma rede
de atendimento em sadde mental
muito bem estruturada. Ao longo
dos anos conseguimos consolidar
¢ ampliar © acesso abrindo virias
poras de arendimento com dois
Caps (Centros de Atengio Psicos-
social), atendimento em urgéncia
na rede hospitalar, ambularério
para mulheres em vulnerabilidade,
atendimento para criangas — tanto
no CTNEN (Centro Municipal
de Triagem Neonatal ¢ Estimu-
lagio  Neurossensorial) quanto
na USCA (Unidade ¢ Saade da
Crianga ¢ do Adolescente). Tam-
bém atuamos nos CISEs (Centros

Integrados de Saide ¢ Educagao
da Terceira idade), Cepadi (Cen-
wo de Prevengio e Assisténcia
is Doengas Infecciosas) e com o
projeto Cuca Legal, que trabalha
em parceria com a Educagio, para
promover asatide mental nasesco-
las”, afirmou a secretiria de Satide,
Regina Maura Zetone.

A capacitagio para os Agentes
Comunitdrios de Saide foi minis-
wada por diversos especialistas:
Cibele Lopez, coordenadora téc-
nicado CAPS AD; Bruno Bertol-
do, psiquiatrado CAPS AD; Clei-
s¢ Machado, psicéloga do CAPS
AD; Bianca Medeiros, Terapeuta
Ocupacional do CAPS AD; Lu-
ciane Caturani, Terapeuta Ocupa-

cional do CAPS ¢ Maycon Pereira
de Paula, téenico de enfermagem
do CAPS. O encontro abordou
temas como o que é satide mental,
por que ¢ importante cuidar desse
aspecto da satde, onde ¢ por que
procurar ajuda, funcionamento
¢ fluxo dos servigos, critérios de
acolhimento ¢ apresentagio da
equipe, entre outros. “Em 2022
nossa_equipe, formada por psi-
quiatras, psicélogos, clinicos, te-
rapeutas, enfermeiros e assistentes
sociais, realizou mais de 85 mil
atendimentos. Todos respeitan-
do o protocolo de classificagio de
risco em saiide mental’, explicou
a coordenadora de Saide Mental,
Flavia [smael.
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