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Cresce numero de superendividados em varias classes

Diversos feirdes "Limpa Nome™ sio

Edimarcio A. Manteiro
| ecimarcio.augusto@rac.com br

a de enfermagem
ra Maximiano viu
sua vida financeira e pessoal
desmoronar com a pande-
mia de covid-19. Contraiu a
doenca trés vezes, a filha per-
deu a visdo de um dos olhos,
a microempresa do entio
marido comegou a ir mal, fez
um empréstimo bancirio pa-
ra tentar ajudd-lo - o que
ndo deu certo - e viu as des-
pesas domésticas e médicas
dispararem. Quase trés anos
depois, ela separou-se, afun-
dou-se em dividas e estd
«com a renda totalmente com-
prometida.

Segundo a Serasa, o
montante da divida na
RMC é de R$ 5,59 bi

A técnica entrou no qua-
dro que se chama de supe-
rendividado, que ¢ muito
mais do que ter muitos bole-
tos para pagar. estima
uma divida apenas com car-
toes de crédito em tormo de
RS 20 mil, o que representa
50 vezes o que sok
mente do salirio
a pagar um cartio com outro
e chegou a uma situagio que

segui pagar ne-

rem uma montanha intrans-
ponivel.

De imediato, ela nio vé
89% de sua renda, que vai pa-
ra o pagamento de um em-
préstimo consignado (vem
descontado direto no holeri-

te), prestagio de financia-
mento do carro ¢ aluguel da
€asa on Mo com os dois
filhos ¢ a mde em um bairro
de Campinas. O que sobra
vai para as contas de dgua,
luz e Imposto Predial ¢ Terri-
torial Urbano (IPTU). A comi-
da na mesa ¢ garantida pela
cesta basica que recebe no
emprego, o vale-alimentagio
da mie e dos “bicos” que faz
para reforcar a renda. “Jd tra-
balhei 36 horas direto, sem
descanso”, lembra Grace,

0Os casos de insolvéncia fi-
nanceira dos trabalhadores
estd prevista na Lei do Supe-
rendividamento, sancionada
em julho de 2021, que define
nessa situagio o consumidor
de boa-fé que assume sua im-
possibilidade de arcar com
todas as dividas que con-
iu, sem comprometer o
minimo para sua sobrevivén-
cia. Entenda-se por essa defi-

REGIAO DE CAMPINAS

de dividas de

A téenica dy

Grace Pereira

Descontrole financeiro gera
legiao de superendividados

Um em cada trés moradores da RMC estd com 0 nome negativado na Serasa Experian

DICAS PARA EQUILIBRAR AS DESPESAS

1 - Controle seus gastos

Coloque tudo 0 que gasta no papel, planilha ou apiicativo. Faca iso de forma minuciosa, para que tenha um retrato

mats fiel possivel do seu endividamento.
2 - Corte gastos que ndo fazem sentido

Agora que sabe para onde o dinheiro estd indo, elenque 05 gastos desnecessarios ou que ndo fazem mais sentido,

Diminua 305 poucos esses custos, até consequir eliminar o que ndo for essencial

3 - Tenha sua planilha de gastos sempre por perto
Nao adianta anotar os gastos e esquecer o papel dentro da gaveta ou perder a planitha entre os arquivos do computa-
dor. Tenha sempre por perto esse controle & monitore sempre o que st gastando.

4 - Consobde as dividas

Quando hd muitas dividas, para credores diferentes, considere consolidd-las em uma dinda s6. Isto &, fazer um em-
préstimo pessoal, com juros mais baixos, para quitar todas de uma vez e ir pagando aos PouCos.

5 - Evite 0 cando de crédito

Se vocé frequentemente faz compras por impuiso, evite sair acompanhado do seu cartao de crédito. Sempre refita se
uma compra faz realmente sentido naguele momento para que ndo crie novas dividas ndo essendiais.

6 - Guarde dinheiro

Guarde o que for possivel de dinheiro, mesmo que sejam apenas RS 5 ou RS 10 a0 més. Em uma emergéncia, tera

aquele capital em mdaos para ajudar
Fonte: kiec

mcnmg"m
ene, satide, e transporte

Essa € uma si udwu que
afeta cada dia mais pessoas.
Os mimeros da Serasa Expe-
rian mostram que a média ¢
de um em cada trés morado-
res da Regido Metropolitana
de Campinas com o nome
negativado na empresa. Ao
todo, ¢ uma legido de 1,07
milhio de devedores na
RMC, nimero que niio para
de bater recordes. O total na
regido ¢ maior do que nove
Estados brasileiros - Mato
irosso do Sul, Alagoas,
Piaui, Sergipe, Ronddnia, To-
cantins, Amapd, Acre e Rorai-
ma.

0 que dizalei

0 montante da divida na Re-
gido Metropolitana, segundo
a Serasa, chega a RS 5,59 bi-
Ihdes. O valor médio entre os
devedores ¢ RS 5,22 mil, va-
lor 2,75 vezes maior do que a
renda domiciliar per capita
no Estado de Sio Paulo, que
¢ de RS 1.898, segundo o Ins-
tituto Brasileiro de Geografia

tou renegociar os débitos,
mas a entrada pedida pelas
administradoras de cartoes e
as parcelas a longo prazo
ndo cabiam em seu bolso.

A Lei do Superen a-
mento traz mudangas no Cé-
digo de Defesa do C

ras privadas de concilia
Na hora da negociacio
midor também terd
artas na manga. A lei
permite que 0 pagamenio se-
ja feito em até cinco anos, po-
dendo o primeiro pagamen-
to ser feito apds 180 dias a
partir da assinatura da nego-
cw.c:]o Se o credor rc_!cltar a

consi

dor, que (ém como objetivo
possibilitar condigdes mais
justas de negociacio e recu-
peragio para o8 consumido-

res de crédito. “Um dos pon-
tos mais inovadores da lei ¢
que o idor poderd

, 0
(Icr:’l rccon'er a Justiga. Nu.se
caso, o juiz ird apresentar

CONTAS QUE PODEM SER RENEGOCIADAS
COM BASE NA LEI DO SUPERENDIVIDAMENTO

« Contas de dqua, luz, telefone e gis;
+ Dividas de consumo (carnés e boletas);

= Credidrios;

« Empréstimos com bancos e financeiras, inclusive cheque especial e

cartao de crédito;
= Parcelamentos;

Exemplo de contas em aberto que NAQ podem ser renegociadas:

= Produtos e servicos de luxo;
= Crédito rural;
= Impostos e demais tributos;

» Crédito habitacional (como prestagao da casa propria);

= Pensdo alimenticia.
Fonte: Lei 14.871/2021

cobrissem a divida. O banco
credor chegou a obter a pe-
nhora de 30% do saldrio de
Frota até quitar a divida, mas
ele conseguiu derrubar a de-
cis: n}u‘-uﬁmndn que a medi-

da comprometia o sustento
d.J. familia.

Diante da situacdo, o de-
putado pediu a sua insolvén-
cia civil, o que foi aceito pelo
juiz Carlos Aiba Aguemi, da
3% Vara Civel de Cotia (SP),
onde o ex-ator reside. Com a

lvéncia civil ou falénci

um plano comyp io, ou

seja, todos terdo que aceitar
o acordo na marra.

convocar todos os credores
para uma Unica negociagio.
A tentativa de acordo poderd
ter a mediagio de um repre-
sentante do Procon, do Mi-
ério Piblico, da Defenso-
ria ou qualquer outra pessoa
que faga parte do Sistema Na-
cional de Defesa do Consu-
midor”, explica a advogada
Ellen Gongalves Pires, espe-
cialista em direite do consu-
midor,

Ela garante ainda a possi-

0 caso do ex-ator e deputa-
do federal Alexandre Frota
(PROS), que ndo se reelegeu,
chamou a atengio. Ele teve
faléncia pessoal decretada
pela Justica por causa, princi-
palmente, de uma divida de
cheque especial que come-
gou em RS 88 mil, em 2006, e
chegou a R$ 1,2 milhio, no
ano passado, por causa dos

pessoal, ele perdeu o direito
de administrar seus proprios
bens e finangas, que passa-
ram ser geridos por um admi-

“A divida tira o sono da
gente. A gente fica preocupa-
do, até porque dificulta con-
seguir trabalho. Tem empre-
sa que ndo contrata quem
tem o nome negativado”, afir-
ma o motorista Adriano Cor-
nélio. Apds ficar dois anos de-
sempregado, vivendo apenas
de “bicos”, ele voltou a traba-
lhar hi oito meses e comega
a colocar a vida em dia. Ele
tem uma divida de R$ 3 mil
com uma loja de Campinas,
“heranga” da época que esta-
va desempregado. “Eu quero
pagar para voltar a ter tran-
quilidade”, afirma Cornélio.

Na opiniio da educadora

nistrador definido pela Justi-
¢a. No caso do deputado, foi

Para sair das contas atrasa-
das, a técnica de enferma-
gem busca um segundo em-
prego. Em fevereiro, ela saira
de férias, mas vai trabalhar
em oulra empresa para qui-
tar as duas prestacoes do fi-
nanciamento do carro que es-
tio atrasadas, comprar medi-

juros, multas € corregiio mo-
netiria. O park decla-
rou que ndo tinha bens que

[ para a filha e comi-
da.

ira Carol Stange, rene-
gociar as dividas ¢ o prim
IO passo para conseguir equi-
librar as contas pessoais. Os
outros passos, completa, sao
evitar gastos desnecessdrios,
guardar parte do saldrio e
programar as despesas.
“Com um cendrio de infla-
¢éo, mudanca de governo e
possivel recessio de alguns
paises, ¢ preciso cautela nos
gastos nos proximos meses”,
alerta a especialista.
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