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Denuncias de violéncia contra mulher crescem 13% na regido

Dentncias de violéncia contra
mulher crescem 13% na regiao

Em 2022, foram rezlizados 1.1 2| registros nos canais de atendimento; maior conscientizagdo das vitimas contribuiu para 0 aumento de queixas, diz advogada

THAINA LANA
thainalana@dgabe.com. br

As dentincias de vieléncia
contra mulher cresceram
13,5% em 2022 nas cidades
do Grande ABC. Segundo le-
vantamento do Didrio, com
mimeros do Painel de dados
da Ouvidoria Nacional de Di-
reitos Humanos, do Ministério
dos Direitos Humanos e da Ci-
dadania, no anc passado fo-
ram registrados 1.121 ocorrén-
cias contra 987 em 2021.

Do total de registros realiza-
dos em 2022 nos canais de de-
nuncia (Disque 100 e 180),
quase metade das agressoes
ocorreu diariamente. No total
foram 497 ( 44,3%) de violén-
cias didrias sofridas pelas viti-
mas, enquanto 178 ocorreram
ocasionamente e 154 informa-
ramque a violéncia foi pratica-
da uma tinica vez.

O levantamento identificou
ainda a relacao da vitima com
o principal suspeito de come-
ter a agressao (segundo infor-
macoes fornecidas pelo denun-
ciante). O atal marido, com-
panheiro ou namorado da mu-
lher representa 27%, ou 307,
do total de agressoes registra-
das no ano passado. Na se-
quénciaaparecen o ex-compa-
nheiro, ex-marido ou ex-namo-
rado como os principais agres-
sores de 182 queixas.

Maior acesso a informacio
por parte das vitimas e aumen-
to da divulgacao de casos de
violéncia podem ser alguns
dos motivos para a alta de de-
ntincias na regido, conforme
destaca a advogada e presiden-
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Mulher em Situagiio de Violén-
cia Doméstica da OAB (Ordem
dos Advogados) Santo André,
‘Tamara Cristina de Souza.
“Muitas mulheres sequer en-
tendem que estdo vivendo um

ciclo de agressao. Todo mun-

do conhece a Lei Maria da Pe-

nha, porém nem todos param
para olhar o que a norma
abrange, por exemplo. O pa-
pel das instituigbes, scja priva-
da, governamental ou social, &
essencial para maior divulga-

¢ao dos casos de violéncia e

também para conscientizagao
do tema. A difusfio do assunto
pode ajudar a influenciar as
mulheres a quebrarem seus ci-
clos devioléncia™, explica aad-
vogada.

Das 1.121 dentincias realiza-
das na regiao, 712 (63,5%) fo-

ram formalizadas pela propria
vitima. Segundo levantamen-
1o, 409 queixas foram registra-
da por terceires.

Para a psicoterapeuta,
Myriam Durante, o rompimen-
to do ciclo de agressao ¢ uma
das partes mais dificeis para as
vitimas. “Geralmente os agres-
SOres criam um panico (o ter-
rivel nas mulheres que elas pas-
sam a se sentirem culpadas.
Muitas vezes demora para cair
a ficha de que na verdade sao
vitimas”, pontua.

Oentendimentodos diferen-
tes tipos de violéncia contra
mulher, fisica, psicolgica ou
sexual, também € outro fator
que pode ter influenciado no
aumentodas dentincias, acres-
centa a presidenta da comis-
sdo da OAB Santo André.

“O agressor ndo tem cara de
agressor. A violéncia contra
mulher nio € apenas fisica e
quanto mais o assunto é difun-
dido na midia, nos filmes e nas
novelas, por exemplo, mais
mulheres serfio conscientiza-
das.”

TRAUMAS

A violéncia pode acarretar
diversos traumas na mulher,
como baixa autoestimae senti-
mento de culpa, conforme ex-
plica a psicoterapeuta,

“A mulher que sofre abusos
tem & autoestima abalada, pas-
sa a nfo se sentir merecedora
e entraem um processo de en-
fraquecimento do seu poder
pessoal. Com isso, perde a con-
fiancaemsimesmae passaa fi-
car ainda mais vulneravel,
sem forgas para mudar a rela-

¢ao. Em casos extremos, a pes-
soa desenvolve sindrome do
pénico e até depressio, che-
gando inclusive a cogitar a pos-
sibilidade tirar a propria vida”,
diz.

Acolhimento social e atendi-
mento piscologico sao essen-
ciais para auxilia a em
situagdo de violéncia, apds a
dentincia. “Um suporte tera-
péutico que cuide dos seus
traumas ¢ devolva sua auto-
confianca ¢ mais do que neces-
sario, € um gesto de humanida-
de”, finaliza Durante.

ACOES REGIONAIS

Nas cidades do Grande
ABC, além das acoes de comba-
te a violéncia contra mulher,
como DDM (Delegacia da Mu-
Ther), aplicativo Ana e Patru-
Iha Maria da Penha, os munici-
pios também oferecem servi-
¢os de acolhimento e de cons-
cientizagio.

A regido conta com dez ca-
sas de acolhida, entre centros
de referéncia da mulher, Creas
(Centro de Referéncia Espe-
cializado de Assisténcia Social)
e Caipimes (Coordenadoria de
Apoio a Instituicdes Publica).

Desse total, dois espagos
sao regionais mantidos pelas
sete prefeituras para receber
mulheres sob risco iminente
de morte.

Dentincias de violéncia con-
tra mulher podem ser feitas
nos telefones Ligue 180 (Cen-
tral de Atendimento & Mu-
lher); Disque 100 (Direitos Hu-
manos) e 190(Policia Militar).
A ligagao € gratuita e os servi-
gos funcionam 24 horas.
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