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Preparacédo é decisiva para obter emprego

Preparaciao é decisiva
para obter um emprego

Especialistas dio as coordenadas para quem precisa se recolocar no mercado de trabalho
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Em 2022, o Grande ABC
contratou 37.158 trabalha-
dores, o que corresponde a
5,23% das admissoes do Es-
tado de 5&0 Paulo no ano.
Entre as possibilidades, o
destaque vai para o cresci-
mento dos empregos tempo-
rdrios, responsaveis por
12,39% dos postos gerados
durante o periodo. Para
2023, especialistas preveem
a continuidade deste mode-
lo de contratagiio, e deixam
dicas sobre busca por empre-
go, dreas de especializacio e
curriculo ideal.

Para Paulo Barbosa, secre-
tério interino de Desenvolvi-
mento Econdmico e Traba-
lho de Diadema, este ano de-
ve ser de muitas oportunida-
des na regifo. Como dica pa-
ra quem deseja tirar o me-
lhor proveito possivel das va-
gas de trabalho, o secretdrio
acredita que o principal ¢é
buscar se qualificar na profis-
si0 que gosta, independente-
mente da idade, do tempo
no mercado ou das condi-
¢bes sociais.

“A palavra chave € qualifi-
cagdo”, diz Barbosa, que dé
como exemplo o Emprega
Diadema, um programa da
Prefeitura que promove a in-
sercao da populagdo no mer-
cado de trabalho e fomenta
atividades de formacio e de-
senvolvimento, tanto pes-
soal, quanto coletivo. “Mo si-
te, uma das abas foca em es-
timular as pessoas a se quali-
ficarem. Temos cursos gra-
tuitos para quem quiser en-
trar ou se recolocar no mer-
cado em diferentes dreas”.

Marli Silva Pereira, secre-
taria de Desenvolvimento
Econfmico, Emprego ¢ Ren-
da de Ribeirfio Pires, chama
atengio para o mesmo pon-
to. “S6 conseguimos galgar
melhores lugares no merca-
do quando somos mais pre-
parados. Estudar é preciso.
A demanda de empregos
nac estd tao baixa, porém,

OPORTUNIDADE. Trabalhador deve cuidar da qualificagio para se tornar competitive no mercado

as exigéncias das vagas supe-
ram a estrutura educacional
de muitos candidatos”. Ela
reforca, também, que a Pre-
feitura do municipio tem par-
ceria com diversas institui-
coes que promovem o estu-
do e a capacitagao profissio-
nal, como o Sebrae (Servigo
Brasileiro de Apoio as Micro
¢ Pequenas Empresas), Se-
nac (Servico Nacional de
Aprendizagem Comercial),
CIEE (Centro de Integragio

Elaboragio de curriculo é

Quem busca um emprego
deve estar atento & prepara-
ciio do curriculo. “Muitas ve-
zes, o profissional em busca
de recolocacio nfio insere seu
histdrico de trabalho, como se
quisesse ‘comecar de nove’,
mas isso é muito importante,
as empresas guerem saber
qual sua experiéncia. E preci-
so ter atengio e preparar o
curriculo de forma bem atrati-
va", afirma o secretdrio interi-
no de Desenvolvimento Eco-
nimico e Trabalho de Diade-
ma, Paulo Barbosa.

Mo documento de apresen-
tagdo, também é imprescindi-
vel deixar daro as informa-

Empresa-Escola) e outros.

ENSINO MEDIO

De todos os profissionais
contratados no Grande ABC
em 2022 (descontando o nii-
mero de desligamentos),
70,64% tinham ensino mé-
dio completo. Apesar de re-
fletir a pouca adesao ao ensi-
no superior, as cidades tam-
bém identificaram a busca
por cursos profissionalizan-
tes e técnicos. De acordo

¢oes de contato, as principais
habilidades (apenas aquelas
que o candidato pade compro-
var) e o cargo que busca,
além de revisar muito bem a
eserita.

Por fim, o secretdrio de Dia-
dema percebeu dois fenéme-
nos em 2022, que podem se
repetir neste ano. *Primeiro, a
alta na modalidade de contra-
tagio tempordria. Como a no-
vareforma trabalhista abre es-
sa possibilidade, muitas em-
presas estdo contratando por
perodo, a fim de se livrar de
burocracias que teriam em ou-
tros tipos de contratagio. Se-
gundo, € aliberdade da busca

com Barbosa, Diadema foi
um dos municipios com cres-
cimento no nimero de ad-
missdes daqueles que con-
cluiram seus estudos até o
ensing médio, o que mostra
maior inclusdo na abertura
de oportunidades. Também,
toda a regido vem acolhen-
do mais os MEIs (Microem-
preendedores Individuais),
aquecendo o mercado para
quem deseja abrir um nego-
cio independente.

importante

por oportunidades. Quando
os trabalhadores ndo estio sa-
tisfeitos em uma drea, obser-
vamos com mais frequéncia a
mudanga de setor ou de pro-
fissfio”, ele afirma.

As expectativas de Barbosa
para investimentos em empre-
go, renda e estudo durante
2023 também sio boas, gra-
cas & “retomada do Ministério
do Trabalho, que faz com que
as politicas macro sejam favo-
riveis ao aquecimento econd-
mico, 0 que, consequentemen-
te, fomenta novos postos de
emprego na regiao, que é uma
drea estratégica, bem centrali-
zada e aquecida”. ACE
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