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Regido registra mais de 16 mil casos de cancer em quatro anos

Regiao registra mais de 16 mil
casos de cincer em quatro anos

Especialistas destacam importincia de exames preventivos; combate a Covid- 19 reprimiu a demanda para cuidado com outras doengas

BEATRIZ MIRELLE
beatrizmirelie@dgabe.com.br
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de consultas de rotinaouaté o~ Unico de Saude), dados no Centro De Oncolo-
medo do diagnéstico fazem O Hospital Anchieta é o pri-  gia Luiz Rodrigues Neves, Sano André 1389 1301 21 5578
com que muitas pessoas dei- meiro servigo publico da re-  Complexo Hospitalar Munici- S0 Bamardo 967 908 820 3566
xem de lado os exames preven-  gido a ofertar radioterapia. Até  pal De Sdo Caetano Do Sul e
tivos contra o cAncer. A cons-  oinicio de novembrode 2022,  Caism (Centro De Atengiio In- Séo Caetano 1138 1463 2330 7314
cientizagfio sobre a necessida- 820 casos foram encaminha-  tegral A Saide Da Mulher). Rio Grande da Serra 3 12 19 a3
dedesemanterem alentaares-  dos para ratamento oncolégi-  Sde 197 pessoas em trata-
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intensificou com o conturbado  tal, 166eram de cincerde ma-  sos de cincer de mama, 24 =
cendrio gerado pela pandemia  ma, 115 de ginecoldgicos, 109 de cincer de pele, 23 no estd- ! Mant
do novo coronavirus e ¢ reto-  gastrointestinais, 96 de présta-  mago e 18 na bexiga. ot et

mada com o Dia Nacional do
Combate ao Céncer, que ocor-
re neste domingo (27).

Apenas entre 2019 e novem-
bro deste ano, o Grande ABC
bateu a marca de 16.501 casos
da doenca, com destaque para
céncer de mama, ginecol6gi-
cos, gastrointestinais e pele.
Em niimeros absolutos, duas
das wés cidades da regifo que
realizam tratamentos oncoldgi-
cos apresentaram alta nos ni-
meros entre ano anterior a
pandemia e 2021 (anos com-
pletos). Sao Caetano teve au-
mento de 109,4% (de 1.138
diagndsticos para 2.383) e
Santo André de 13,8% (1.389
para 1.581). Na contramdo,
Sdo Bernardo caiu 9,9% (de
967 para 871.

Rodrigo Toledo, gerente mé-
dico do AME Santo André, ex-
plica que cada cincer possui si-
nais especificos e os exames
preventivos sio a melhor for-
ma de combater a doenga. Per-
da de apetite, diminuigio de
peso, alteragiio de hdbito intes-
tinal, inflamagio e febre de ori-
gem indeterminada sdo aler-
tas. “As consultas de rotinas
agendadas sfio importantes pa-
ra identificar qualquer proble-
ma jd que algumas doengas
sdo mais dificeis de serem ob-
servadas.”

Sobre cancer de pele, por
exemplo, Toledo destaca le-
soes com coloragio suspeita
ou que crescem rapidamen-
te como caracteristicas, Ele
pontua a necessidade que
mulheres com mais de 40
anos realizem mamografias
anualmente. Para homens,
ele aconselha exame de to-
que apds dos 45 anos.

“A demanda por exames fi-
cou reprimida na pandemia.
Agora, 0s casos aumentaram
muito. E importante nio ficar
sozinha nesse momento, O
principal apoio ¢ da familia.
Também ¢é possivel participar
de grupos de apoio”, reco-
menda Vera Teruel, uma das
fundadoras da ONG andreen-
se Viva Melhor, que oferece
amparo ¢ doacbes para pes-
soas diagnosticadas com cin-
cer de mama, o caso mais co-
mum na regiao.

O grupo oferece perucas
de cabelo natural, préteses e
sutids para pessoas mastecto-
mizadas. Santo André faz
acompanhamento em servi-
¢os préprios, contratados
e/ou de referéncia do Esta-
do por meio da rede de onco-
logia Hebe Camargo, como
o Hospital Estadual Mério
Covas e AME (Ambulatério

Médico de Especialidades)
Vila Luzita. H4 cerca de 300
pacientes em tratamento na

ta, 40 de pulmio e 294 que en-
globam linfomas, cincer de pe-
le, entre outros.
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