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Estoque de sangue no ABC é suficiente para apenas sete dias

João Martins

Em meio a Copa do Mundo, a Colsan (Associação Beneficente de Coleta de

Sangue) informa que nos três postos de coleta da região, o estoque de bolsas de

sangue é suficiente para apenas sete dias, quando o ideal é se trabalhar com uma

margem de 20 dias.

Solange Rios, gerente administrativa da Colsan, explica que, atualmente, o sangue

que está mais em falta é do tipo Rh Negativo (A, B, AB e O), mas todos os tipos

sanguíneos estão com estoques baixos, tanto o Rh negativo quanto o Rh positivo

(A, B, AB e O).

Entre janeiro e novembro de 2021 foram coletados 27.460 bolsas no Hospital

Estadual Mário Covas, 24.609 no Hemocentro Regional de São Bernardo e outras

7.527 bolsas no Núcleo Regional de Hemoterapia Aguinaldo Quaresma. No mesmo

período deste ano, o total foi de 55.359 bolsas coletadas entre os hemocentros da

região.

A gerente administrativa explica que para aumentar o número de arrecadações, a

Colsan sempre busca realizar campanhas de doações em escolas, instituições e

empresas. “Fazemos o trabalho constante de entrar em contato com firmas,

escolas e igrejas da região para campanhas de doações e também entramos em

contato com familiares de paciente internados em hospitais onde a Colsan fornece

o hemocomponetes”, explica.

Onde posso doar sangue no ABC?

No ABC existe três pontos de doação de sangue da Colsan, em Santo André, São

Bernardo e São Caetano. Veja os locais:

Hospital Estadual Mário Covas – Santo André



Rua Dr. Henrique Calderazzo, 321

Tel: 2829-5162 / 2829-5144

Segunda a sábado das 7h30 às 15h00 (exceto feriado)

O atendimento é limitado a 180 candidatos aos sábados. Estacionamento gratuito

no local.

Hemocentro Regional – São Bernardo

Rua Pedro Jacobucci, 440 – Jardim das Américas

São Bernardo do Campo – SP -Tel: 4332-3900

Segunda a sábado das 8h às 15h30 (exceto feriados)

Núcleo Regional de Hemoterapia Dr. Aguinaldo Quaresma – São Caetano

Rua Peri, 361 – Oswaldo Cruz

Tel: 4227-1083

Segunda a sábado das 8h às 12h (exceto feriados)

Sesi – São Bernardo

Outra opção para os moradores de São Bernardo é o Sesi, que recebe neste

sábado (03/11), das 9h às 15h, a campanha “Salve Vidas, Doe Sangue” promovida

pela ONG Amor se Doa que tem o objetivo de contribuir com os estoques do Banco

de Sangue de São Paulo. A campanha recebe doadores de todos os tipos

sanguíneos. O procedimento é rápido e simples. O tempo de duração é, em média,

30 minutos. O doador passa por cinco etapas: cadastro, pré-triagem, triagem

clínica, coleta de sangue e alimentação.

Para participar é necessário realizar agendamento prévio no site da campanha, na

página da Sympla.

Requisitos para doar sangue

Portar documento oficial e original de identidade com foto que

contenha CPF e esteja dentro do prazo de validade (RG, Carteira

Profissional, Carteira de Habilitação);

Ter entre 16 e 69 anos de idade*, sendo que a primeira doação deve ter sido

feita até 60 anos incompletos;

Pesar acima de 50 quilos;

Estar em boas condições de saúde;

Copyright © Clipclap 2025.

https://clipclap.com.br


Estar alimentado, porém ter evitado refeições pesadas (gordurosas) nas 3

horas que antecedem a doação.

Para mais informações sobre locais e horário para doações, visite:

www.colsan.org.br.

https://www.reporterdiario.com.br/noticia/3189965/estoque-de-sangue-no-abc-e-

suficiente-para-apenas-sete-dias/

Veículo: Online -> Site -> Site Repórter Diário - Santo André/SP

Seção: Saúde
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