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De olho nas férias

‘Confira7resorts
com atividades
para as criancas

FERIAS. Com
atividades ludicas,
hotéis e resorts séo
opcdes para tirar os
pequenos de frente
das telas

»a temporada de férias estd
aberta e muitos pais estdo a
procura do que fazer com as
criangas no periodo. Em tem-
Ppos que os pequenos cada vez
mais preferem tablets e vi-
deogames do que bolas e pi-
pas, separar alguns dias para
ficar com os filhos em um ho-
tel ou resort com atividades
para eles, pode ser uma alter-
nativa para tirar a garotada de
frente das telas.

ASEGUIR, SETEOPGOES
ESPALHADAS PELO

BOURBON ATIBAIA
RESORT

Com 20 anos de existéncia, o
Bourbon Atibaia Resort esti
localizado a apenas 60 quild-
metros de distancia da cidade
de Sao Paulo.Com §72aparta-
mentos e suites com varan-
das, o resort possui opgdes de
acomodagoes conjugadas, hi-
poalergénicas e para portado-
res de necessidades especiais.

O resort tem ainda suites
temdticas da Turma da Moni-
ca, que contam com escultu-
ras em 3D das personagens e
predutos de higiene pessoal
daTurma.

Monica e seus amigos,
alids, estao presentes em di-
versos complexos de lazer te-
matizados do resort, dentre
os quais estd Mundo Espacial
Turmada Ménica, que possui
um brinquedio com diversos
obstaculos, um protétipo de
carro espacial da Turma e o
Astro Nave, onde desenhos da
Turmada Ménica sio projeta-
dos em uma telaque simula a
cabine de uma nave espacial.

O Bourbon Atibaia Resort
conta ainda com campos de
futebol, paredio de escalada,
arco e flecha, gindsio polies-
portivo, academia, cinema,
teatro, boliche e o Bourbon
Club (espago para os teens),
além de um complexo de pis-
cinas climatizadas abertas, e
piscina aquecida e coberta.

Mais informagdes em
www.bourbon.com.br.

BROTAS ECO HOTEL
FAZENDA

Em atividade ha 41 anos na
cidade de Brotas, o Brotas Eco
Hotel Fazenda ¢é opgio cer-
ta para quem vai a cidade da
aventura com criangas.

No periodo de férias sio
realizadas diversas gincanas,
desafios na piscina e no pa-
reddo de escalada, oficinas

temdticas, além de visitas a
fazendinha com minizoolé-
gicoe ordenha das vacas pela
manha.

Oespago contaaindacom
um parque aquitico com
dois tobodguas, uma lagoa
encantada, quadras esporti-
vas, jogos gigantes de xadrez
e dama, paredio de escalada,
lago natural com tirolesa e
stand up paddle, futebol de
sabdo, touro mecinico, pas-
seios de bike, quadras de fu-
tebol, volei, paintball, arco e
flecha, gindsio poliesportivo,
trilhas para caminhadas ou
pritica de corrida. Em caso
de bebés, o hotel oferece ser-
Vigos opcionais de baba

Outro atrativo de desta-
que é a Fundagao CEU (Cen-
tro de Estudos do Universo),
instalada dentro da fazenda
do hotel. Trata-se de um dos
maiores centros de astrono-
mia e ciéncias da América La-
tina, que possui um grande
observatdrio, equipado com
telescapios de ultima gera-
¢io, sendo um deles o Meade
de 14 polegadas, que oferece
a oportunidade de observar
planetas, constelagdes e es-
trelas.

Ha ainda sala de projecao
cine-dome (planetario digi-
tal), além de caverna ceno-
grafica com efeitos especiais
para que os pequenos explo-
rem rochas e fésseis de forma
vivencial, a réplica do esque-
leto de um Alossauro com
aproximadamente 5 metros
de altura e a réplica do Sto-
nehenge: 0 monumento mais
famoso e importante para a
astronomia.

Mais informagoes em
www.brotasecohotelfazenda.
com.br

CASA GRANDE HOTEL

Com 50 anos de existéncia,
0 resort cinco estrelas loca-
lizado no Guarujd tem uma
extensa programagio volta-
da para a garotada, com ati-
vidades didrias e non-stop,
das 0gh as 22h, acompanha-
das por uma equipe de mo-
nitoria.

Além disso, atragoes tema-
ticas acontecem ao longo do
dia para os pequenos, que
sao divididos em grupos por
idade, Pirulitos (criangas de 3
a 6 anos) e Gigantes (a partir
dos 7anos)

O Resort oferece ainda
umaamplaestrutura de lazer
para curtir em familia. Entre
os destaques estdo piscinas,
sala de jogos, cinema, play-
ground, quadras de ténis e
poliesportiva, minicampo de
golfe de nove buracos, além
de quadras exclusivas de bea-
ch tennis.

Mais informagdes em
www.casagrandehotel com.br

CLUBMED LAKE PARADISE
Inaugurade em 2016 na re-

Separar alguns
dias para ficar com
os filhos em um
hotel ou resort
com atividades
para eles, pode ser
uma alternativa
para tirara
garotada de frente
dastelas

gidodo Alto Tieté, o Club Med
Lake Paradise estd a 1h30 da
capital paulista e ¢ um odsis
verde a beira dolagodarepre-
sa Taicupeba.

Vela, stand up paddle e
caiaque, além de uma aula
deioga para paise filhosestio
entre as atividades para fazer
em familia. Para as criangas,
hid ainda o Mini Club, volta-
do para os pequenos de 4 a
10anos, com atividades criati-
wvas, esportivas e artisticas su-
pervisionadas por monitores.
Entre as atividades infantis
destacam-se também o arvo-
rismo, a tirolesa e o trapézio
voador.

Durante as férias escola-
res, nos meses de janeiro e ju-
Tho, o Club Med recebe o Zico
Camp, a escola de futebol do
ex-craque brasileiro, comau-
las priticas acompanhada por
jogos e treinos para meninos
emeninas de 6 a 15 anos.

Mais informagoes em
www.clubmed.com.br

MAVSA

Localizado em Cesdrio Lange,
90 minutos da cidade de Sao
Paulo, 0 Mavsa foi inaugura-
do neano 2000, mas somen-
te em 2009 adotou 0 nome
atual

Entre seus destaques,
além da gastronomia, que in-
cluioito refeigdes aolongo do
dia, estd 0 complexo aquatico,
que possui tobodgua, piscina
climatizada, piscina coberta
e aquecida, lagos para pedali-
nhos, caiaques e stand up pa-
ddle, além de uma “prainha”.

Os fas de esportes podem
praticar ténis, futebol, volei
de areia, beach tennis, entre
outras atividades, como pain-
tball e arvorismo.

Os pequenos aproveitam
ainda a fazendinha, mini-
zoolégico e um playground,
inaugurado recentemente,
com escorregadores, pontes
de cordas, tineis e mini es-
calada.

Mais informagoes em ht-
tps://mavsaresort.com

SANTA CLARA ECO RESORT
Eleito um dos quatro me-
Ihores resorts do mundo
para ir com a familia pelo
TripAdvisor, o Santa Clara
Eco Resort estd localizado
na cidade de Dourado, no
interior paulista, e possui

~ Inaugurado em 2016 na
. regiao do Alto Tieté, o Club
Med Lake Paradise é um
odsisverde  beira do lago
darepresa Taicupeba

OMASIGAO

DNULBACAD

SantaClaraEcoResort foieleito  Casa Grande Hotel tem
umdos melhores resorts para extensa programacao para a
familia garotada

oMUGAGA
No Bourbon Atibaia Resort, Turma da Ménica esta em varios espagos.
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DVULGACA MAGHER REERO
No periodo de férias hd gincanas no Brotas Eco Hotel Fazenda

=
NUGAGAD

Taud Resort tem 012 parque aquético indoor da América Latina
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Para além
das viagens

Assim como para 0s
adultos, os momentos
de férias também sao
importantes para as.
criangas, mas se viajar
ndo for possivel, hd
diversas atividades para
fazer com os pequenos
gastando pouco ou
nada. A seguir, algumas
dicas da coordenadora
do curso de Pedagogia
da Faculdade Anhan-
guera, Verdnica Cartoce.
Leitura

Estimular o habito

de leitura durantea
infancia permite que a
crianga tenha desenvol-
vimento emocional e in-
telectual. Para manté-lo
ativo durante as férias,
05 responsaveis po-
dem fazer passeios até
livrarias e bibliotecas,
assim, os filhos poderdo
escolher aquele livro que
mais se identificam.
Brincadeiras ao ar livie
Essa é uma possibilida-
de para tirar a atencao
das telas por algumas
horas. Dentro ou fora de
casa, pensar em brinca-
deirasao ar livre é uma
6tima maneira de intro-
duzir um estilo de vida
saudavel e livrar a crian-
¢a do sedentarismo.
Aposte em brincadeiras
que sejam educativas e
instrutivas, que possam
gastar energia e esti-
mular o raciocinio e as
habilidades motoras.
Envolvera crianca em
atividades de casa
Envolver os filhos em
atividades como o pre-
paro de refeigdes, pode
jparecer natural, porém é
algo extraordindrio para
0s pequenos. Além de
estimular a curiosidade,
pode deixar a crianca
aberta a descobrir novos
alimentos e expandiro
jpaladar.

126 apartamentos.

O resort apresenta diver-
sas atividades que possibi-
litam incluir as criangas e
outras especificas para elas,
como trilhas, passeios de
bike, passeios de poneis, ca-
valgada, cavalgada noturna,
cavalgada do café, cavalga-
da infantil, arvorismo, arvo-
rismo infantil, passeios de
carreta, aquaball, passeio de
caiaque, stand up paddle, ti-
rolesa do lago, pule do Tar-
zan, arco e flecha, rapel, pa-
rede de escalada, aulas de
equitagio, passeio de qua-
driciclo, entre outros.

Mais informagdes em
www.clararesorts.com.br.

TAUARESORT &
CONVENTION ATIBAIA
Mais um resort na Estancia
Turistica de Atibaia, o Taud
Resort & Convention Ati-
baia estd na regido desde
2008 e conta com o primei-
To parque aquatico indoor da
América Latina.

Sao § mil m? em uma es-
trutura completamente cli-
matizada, coberta e com 16
atragoes diferentes, incluin-
do o Aqualegre, um super
toboga tematizado da Turma
do Tori!

Oresort conta ainda com
uma sala de cinema exclusi-
va, trilhas ecoldgicas, cam-
po de futebol society de gra-
ma sintética, arco e flecha,
além de uma extensa pro-
gramagao voltada para as
criangas no periodo de fé-
rias escolares.

Mais informagoes em ht-
tps://reservas.tauaresorts,
com.br/ (Gladys Magalhaes)
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