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“Autotestes devem ser aprovados e disponibilizados com urgência, dado o momento crescente de casos no país”, alerta Soraya Smaili,

professora de farmacologia da Unifesp e coordenadora do centro SoU Ciência

Entenda a importância dos autotestes

Recurso vai acelerar identificação e isolamento das pessoas acometidas pelo vírus

“A atual situação epidemiológica do país, com o intenso movimento nos hospitais e postos de saúde e com o crescente

número de casos positivados de covid demanda aprovação urgente dos autotestes de covid. Eles são muito importantes

para auxiliar na reorganização do sistema de saúde e evitar qualquer risco de colapso”. A avaliação é da Soraya Smaili,

professora de Farmacologia da Universidade Federal de São Paulo (Unifesp) e coordenadora do centro SoU_Ciência.

Governos de todos os estados aguardam com expectativa a liberação do uso de autotestes pela Agência Nacional de

Vigilância Sanitária (Anvisa), que depende de algumas diretrizes por parte do ministério da Saúde. “A situação demanda

celeridade e esperamos que o governo federal disponibilize os documentos necessários para que a Anvisa aprove o

quanto antes a utilização dos autotestes para covid”, destaca Soraya.

Os Estados Unidos e vários países da Europa já liberaram e até incentivam o uso dos autotestes, com o objetivo de

agilizar o diagnóstico de casos suspeitos de covid. “Trata-se de uma medida eficaz, já que a aplicação do teste é simples

e cada um pode fazer a sua parte, não só para diminuir as filas em farmácias, postos de saúde e hospitais, desafogando

a pressão sobre os profissionais de saúde que atendem nesses locais, como também para isolar o mais breve possível as

pessoas em que o autoteste acusar positivo, informando aqueles que tiveram contato e evitando a propagação do vírus

para outros”, ressalta a professora da Unifesp e coordenadora do SoU_CiÊncia.

Soraya conclui: “O combate à covid-19 exige dedicação e cuidado coletivo. Quanto mais informação, mais vigilância e

segurança. Temos que colocar à disposição da população todos os recursos disponíveis na luta para conter o avanço da

pandemia aqui no país”.
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