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INSS: saiba como obter aposentadoria especial
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INSS: saiba como obter

aposentadoria especial

Documento chamadode
PPP comprova que houve

p COMOFICOU

Aposentadoria especial com a EC 103

Condicdes
exigidas para

e H ARGV A ANV RN A AN WO WA a concessio

exposicaoarisconotrabalho — =)0

Martha Imenes O PPP deve conter ainda infor- » Segundo o advogado Joao Ba-
‘mertfe menesogiobo.combr magbes sabre os equipamentos IDADE MINIMA EXIGIDA dari, tem direito 4 aposentado-
¥ AreformadaPrevidénciatrou-  de protecio individual (EPIs) ria espedial o segurado que tra-
xe profundas mudangas nasre-  exigidos para o exercicio da Idade Minima Tempo de Confribuicio balha expostoa frio, calor, mido
grasprevidencidriaspara osbra-  funcfio, se 0 empregado rece- eagentesbioldgicos, comovirus
sileiros. A aposentadoria especi-  beuestesitens, quaisthesforam 55 anos s B it e afiviciadd jal de 15 e bactérias. Entre as profissdes
al foi o beneficio mais impacta-  entregues e se realmente servi- ::T:Ltﬁs:uicaor e ks enquadradas nestas condigoes
do pelas alteraches promovidas ram para protegélo durante estio frentistas, motoristas de
hdtrésanos, prindpalmentepor  suas atividades de trabalho. 58anos quando se tratar de atividade espedal de 20 anos caminhdes-tanque e eletricistas
conta do Perfil Profissiogrifico Nocasodeaempresajater fe- de contribuicio (veja mais exemplos abaixo).
Previdencidrio (PPP), principal chado as portas, é comum que R " O segurado que trabalhou
documento que é expadido pe- 05 ex-funciondrios tenham difi- 60anos quando se ratar de atividade espedal de 25 anos por 15, 20 ou 25 anos em con-
las empresas privadas e que culdadesparacbterodocumen- de contribuicao digiies especiais pode se apo-
comprovaaatividadedoempre-  to. O problema é que, sem ele, é sentar com menos tempo de

gado em condigdes de risco &

praticamente impossivel conse-

atividade. O nimero de anos

salide eintegridadefisica. guir comprovar que o profissio- oN REGRA DE TRANSICAO CRIOUSISTEMA DE PONTOS exigidosvariadeacordocoma
— OPPP éodocumento ofici- = exposigio ao risco e a ativida-
almente aceito pelo INSS para ALTERNATIVAS =l I » O texto da Emenda Constitucional 103 criou umsistema de pontes — equivalentea deexercida. Masagora, segun-
comprovar a atividade especial Carteira e laudo soma do tempo de contribuicio com a idade do trabalhador —, segundo o grau de do as regras impostas pela re-
exercida pelo trabalhador, e é 0 periculosidade. formadaPrevidéncia de2019,
empregador quem deve forne- também ajudamna os trabalhadores que entra-
céloao funciondrio —explica o comprovacidode 1 ram jovens nesses ramos de
adg‘gadﬁhép;pﬁadmtil: 3 atividade especial X T - Nas tréssituagdes, s30 exigidos ativiclqde lezlé_u c(l:;cunu'_ibuir
ém do PPP, outros docu- pontos por até uma década a mais.
‘mentos gjudam a comprovar a  nal exerceu asatividades expos- Riscomédio | 76 pontos tempos de contribuicao De acordo com Badari, are-
atividade especial: acanei{'aude maagenre;nuci_vm. §evncése Risco aito 66 pontos minimos de 25,20 e15 anos, [un_'na _dei_xuua aposentadoria
trabalhoeolaudodeCondighes  encontra nessa situacio, hé ca- respectivamente. mais difidl para o seguradoes-
Ambientais de Trabalho (LT- minhos pararesolver a questio. pecial porque agora é preciso
CAT), dizaadvogada CitiaVita: Para obter o PPP referente a cumprir uma idade minima.
— Eimportantedestacar que,  atividades exercidas em uma p— NOVO CALCULO DE BENEFICIO — Iss0 vai tornar a saide do

de todos os documentos mend-
onados, 0 PPP é o mais relevan-

empresa que hoje ndo existe
mais, o profissional deve tentar

&

b A aposentadoria espedal do INSS com a

A regra vale para os graus balxo

trabalhador ainda mais debili-
tada em sua velhice —diz.

te, porqued e trar o5 responsaves pelo reforma passou a ter um novo formato emédio de periculosidade. 0 advogado explica que ha
de atividades dotrabathador. negdcio. Pode niio ser uma ta- de calculo: O valor do beneficio equivale No caso dos trabalhadores que trés tipos de atividades consi-
NoPerfil ProfissiogrificoPre-  refa facl. Mesmo assim, vale a a60% damédia de todos ossalarios, atuam em atividade de risco

videncidrio, sdo listadas infor- ~ penacorrer atras porque o peri- mals doks pontos percentuals a cada ano alto, s3o acrescidos dos pontos BAIXO, MEDIO E ALTO

magiessobreoambientedetra-  ododetrabalho especial garan- que exceder 20 anos de tempo de percentuals a cadaano que Hawésdiferentes

tﬂ]]w,anamrezad.?auwdadee te a aposentadoria o m"fm contribui¢do para homens e15 anos de exceder 15 anos de tempo de aus de exposicioa
A gr po:

24 Pessa era ou NA0EXpostaa  menos tempo de ommbmgap, contribuicso paramulheres. contribuigao i iderad

risco e a agentes nocivos 3sua  como forma de compensagio - y riscos considerados

salide e sua integridade fisica. pela exposigio aorisco. para aposentadoria

Como achar os donos?

deradas para a aposentadoria
especial: risco baixo, que exige
25 anos de contribuicio ao
INSS exposto a condigdes de

» Nosindicato da categoria, ¢ Eles podem ter entrado com perigo ou prejudiciais 4 satide;
comum que existam dados so-  agdo na Justica para ter direito risco médio, que requer 20
bre a empresa, documentos e  ao reconhedmento do trabalho anos detrabalho erecolhimen-
outras informacies que po-  espedal para aconcessdode be- toprevidendério nessas condi-

dem te ajudar a encontrar os
responsdveis por ela. Além dis-
s0, existem sindicatos que po-
dem fazer a emissio do PPP
(como o de vigilantes e segu-
rangas), desde que tenham

neficio. Assim, é possfvel usar
estasinformacbesno seu reque-
rimento deaposentadoria espe-
cial caso vocé tenha exercido a
‘mesma fun¢fio. Faca essa busca
pelo nome da empresa no site

ghes; e risco alto, com exigén-
da de 15 anos de contribuicao.
A reforma estabeleceu ainda
uma idade minima de 60 anos
para risco baixo, 58 para risco
‘médio e 55 para riscoalto.

acesso aos laudos ambientais  daJustica do Trabalho. — Um metaldrgico exposto
(LTCAT, PPRA, PCMSO etc). Também € possivel solicitar aruido (condigio que & consi-
Pode-se ainda procurar osan-  ao INSS que um ex-colega de derada deriscobaixo) e que co-
tigos sociosdaempresa, Como  empresa testemunheno seu pe- megou a trabalhar aos 20 anos
niimero do CNPJ, é possivel dido. Mas sé o depoimento nio poderia se aposentar aos 45,
encontrar os nomes no site da  terdvalidade, épredsoapresen- por ter completado 25 anos de

Receita Federal ou emitir uma
certiddona Junta Comercial.
Outro caminho é procurar
processos de aposentadoria de
ex-fundiondrios da empresa on-
de vocé atuou exposto a risco.

tar provas de que essa testemu-
nha trabalhava na mesma drea
da empresa que o autor da sali-
citagio. Outra opgdo é pedir
periciaindireta sobreascondi-
¢oes dolocal de trabaTho.

‘Com o CNPJ, é possivel encontrar os nomes dos donos da empresa no site da Recelta Federal
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atividade especial. Mas, com a
reforma, ele precisard ter ao
menos 60 anos de idade, seri-
am necessariosmais 15de con-
tribui¢do para a aposentadoria
— exemplifica oadvogado. r
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