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Repique de casos da Covid é alerta para que vacinacao seja completa

Com repique da Covid, cresce niimero
de pessoas que voltam a usar mascara

Também aumentou volume de municipes com o ciclo vacinal incompleto buscando a Satide para receber a dose atrasada

ANDRE FLEURY MORAES

asta uma breve circu-
Blad:l pela cidade para

constatar que aumen-
tou © niimero de pessoas re-
tomando o uso de mdscaras
por conta do novo repique
da Covid-19. A situagio é
perceptivel mesmo em am-
bientes abertos. No entanto,
fica ainda mais evidente nos
fechados, seja de trabalho
ou de lazer.

Em parte das instituigdes
de ensino, por exemplo, o
uso de mdscara voltou a ser
obrigatrio. As trés principais
universidades piiblicas de Sio
Paulo — USP. Unesp ¢ Uni-
camp — adotaram a medida.

Ainda  assim, segundo
Ezequiel Santos. diretor do
Departamento de Sadde Co-
letiva da Secretaria Muni-
cipal de Saidde, ndo hd ne-
cessidade. ao menos neste
momento, para que a prefei-
tura decrete medidas restriti-
vas. “ALé porque os protoco-
los de seguranga jd estio, ou
deveriam estar, na rotina das
pessoas”, prossegue.

De acordo com ele. em
15 dias, Bauru pode enfren-
tar a nova onda de casos de
Covid-19, cendrio que ji se
instala nas capitais de virios
estados brasileiros. “Tivemos
um leve aumento de casos
nas tltimas semanas, mas foi
muite discreto. Nada alar-
mante. Ainda nio sentimos
o 1mpacto dessa nova onda,
até porque ela chega primeiro
nas capitais. S6 depois vem
ao Interior”, afirma Ezequiel.

Apesar da preocupagio,
ele destaca que nio hd in-
dicios de que a cepa predo-
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Meédico infectologista, Taylor Toscano Olivo diz que vaivém do
virus demonstra que a Covid veio para ficar, a exemplo da gripe

minante nesta outra leva da
Covid vd escapar da resposta
imunoldgica produzida pelas
vacinas disponiveis no Brasil.,

PREOCUPAGAO

Ezequiel admite que o au-
mento dos casos no Brasil,
amplamente noticiado  pela
imprensa, pode ter reacendido
o alerta na populagio sobre a
importincia de se imunizar.

Nos tltimos dias, afirma,
munfcipes que estavam com
o ciclo vacinal incompleto
buscaram as Unidades de
Satide de Bauru para receber
a dose em atraso.

“Isso € otimo, claro, por-
que as pessoas estio cons-
cientes de que devem se va-
cinar. Mas & errado por outro
lado, jd que a dose em atraso
deveria ter sido aplicada me-
ses atrds. A gente ndo pode
esperar a doenga chegar para
receber a vacina. Precisamos
dela antes™, aponta.

Nesta semana, alids, Bau-
ru atingiu o nimero de 1 mi-
Ihiio de aplicagoes da vacina
contra a Covid-19, indice co-

memorado pela prefeitura.
Embora o nimero de in-
feccoes tenha aumentado nas
lltimas semanas em Bauru
- ainda que discretamente,
como ressalta Ezequiel —, ca-
sos graves da doenca seguem
em patamar estivel. O muni-
cipio registrou 1.451 mortes
desde o inicio da pandemia, a
ultima delas em setembro.

AVALIAGAD

Formado em Medicina pela
Universidade Estadual  Pau-
lista Jilio de Mesquita Filho
(Unesp) de Botucatu, o infecto-
logista Taylor Toscano Olivo,
que atua nos setores piblico e
privado de Bauru, também néo
acredita que o cendrio atual da
pandemia vii piorar com a che-
gada da nova onda.
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ATENCAO!

Reinfeccdo pode ser tao
ou mais grave do que 0
primeiro contagio
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Segundo Ezequiel Santos, diretor do Departamento de Salde
Coletiva, medidas de seguranca ja deveriam fazer parte da rotina

“Nio houve uma mu-
danga que aponte para uma
maior gravidade do virus.
Claro que 0s pacientes mais
idosos ou com problemas
de satde, do grupo de ris-
co. tém enfrentado quadros
um pouco mais graves. Te-
mos visto internagdes dessas
pessoas”, explica.

Ele admite, porém, o risco
de que o virus da Covid-19
ainda possa sofrer mutagdes.
Neste caso, é possivel que
surjam cepas capazes de es-
capar da resposta imunold-
gica produzida pelas vacinas
disponiveis hoje — tanto no
Brasil como no mundo.

RISCOS

Taylor também desmente
a ideia de que o paciente que
adoeceu pela Covid uma vez
nio cOrre riscos ao contrair a
doenga novamente. Essa infor-
magio é difundida sobretudo
nas redes sociais, mas estudos
recentes mostram o contririo:
uma eventual reinfecgiio pode
ser tao ou mais danosa do que
0 primeiro contigio.
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“Trabalhos recentes mos-
tram que o efeito cumulativo
da Covid pode causar pro-
blemas cardioldgicos, prin-
cipalmente infarto, e outras
embolias, Isso pode ser muito
danoso ao sistema imunoldgi-
co”, aponta.

CONVIVENCIA

Segundo o especialista,
o vaivém do coronavirus na
sociedade evidencia que, a
exemplo da gripe comum. a
Covid-19 veio para ficar. “O
virus conseguiu se adaptar
em termos de transmissibili-
dade. Ele faz mutagdes mui-
to facilmente e encontrou
uma forma de se difundir, até
porque a prépria populagio
deixou de lado medidas de
seguranga”, pontua.

E hd ainda a dificulda-
de em se controlar a propria
doenca. “Por ser um virus
respiratério, nio basta ado-
tar uma medida de combate
apenas. Nio € sd vacina, s6
medicamento ou 6 isola-
mento. E preciso conciliar
tudo isso”, ressalta.
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